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Na temelju ¢1.28. Zakona o odgoju i obrazovanju u osnovnoj i srednjoj Skoli ( N. N. 87/08;
86/09; 92/10; 105/10; 90/11; 16/12; 86/12, Medicinska i kemijska $kola u Sibeniku donosi
Skolski kurikulum u skladu sa ¢1. 28 spomenutog Zakona te nacionalnog kurikuluma i
nastavnih planova i programa.

Skolski kurikulum utvrduje dugoroéni i kratkoro&ni plan i program rada s
izvannastavnim i izvanskolskim aktivnostima. Donesen je na temeljima nacionalnog
kurikuluma i nastavnih planova i programa. Ureduje nastavne planove i programe izbornih
predmeta, izvannastavnih, izvanskolskih i drugih odgojno — obrazovnih aktivnosti. Ureduje
programe i projekte prema smjernicama hrvatskog nacionalnog obrazovnog standarda i
uskladuje ih sa Godisnjim planom i programom skole.

Sadrzaj skolskog kurikuluma obuhvacda:

- Naziv aktivnosti ili projekta
- Cilj

- Namjenu

- Nacin realizacije

- Vremenik aktivnosti

- Detaljan troskovnik

- Nacin vrednovanja rezultata
- Nacin koriStenja rezultata



SKOLSKI KURIKULUM ( PEDAGOG )

OBILJEZAVANJE DRZAVNIH PRAZNIKA

PRAZNIKA RADA

CILJ:Upoznavanje ucenika s dogadajima iz povijesti vezanim uz
ove datume

NAMJENA: Razvijanje svijesti u¢enika

NACIN REALIZACIJE: Izrada plakata, literarni radovi
VRIJEME AKTIVNOSTI: tjedan uoci praznika
TROSKOVNIK: 200kn za kupnju hamer papira, kolaZ papira i
flomastera

DAN NEOVISNOSTI

CILJ: Upoznavanje uc¢enika s dogadajima iz povijesti vezanim uz
ove datume

NAMJENA: Razvijanje svijesti u¢enika

NACIN REALIZACIJE: Izrada plakata, literarni radovi
VRIJEME AKTIVNOSTI: tjedan uoci praznika
TROSKOVNIK: 200kn za kupnju hamer papira, kolaZ papira i
flomastera



SKOLSKI KURIKULUM ( PSIHOLOG )

Podrucje rada Vrijeme Suradnici Planirano | Planiran
o sati(tjedno sati
realizacije (zodisnje)
1. Planiranje i programiranje pocetak §k. | -m-mmemee- 0,5
godine
2. Realizacija
2.1. Rad na odgojnoj tijekom nastavnici 2
problematici ]
Sk. godine
2.2.ldentifikacija,opservacijai | tijekom $k. nastavnici, 4
tretman ucenika ... godine Centar za
socijalnu skrb
2.3. Savjetodavni rad tijekom $k. ravnatelj, 5
godine pedagog,
nastavnici
2.4, Zdravstvena i socijalna tijekom $k. Lije¢nik 0,5
zaStita godine
2.5. Identifikacija darovitih prvo polugodiste RV 1
ucenika
2.6. Rad na profesionalnom studeni,prosinac | Zavod za 1
informiranju i orijentaciji zaposljavanje
2.7. Rad s ucenicima iz tijekom sk. RV 1
drugacijih Zivotnih sredina godine
3. Analiza realizacije odgojno- | tijekom $k. Ravnatelj, 2
obrazovnih rezultata godine pedagog
4. Permanentno obrazovanje i | tijekom $kolske Ravnatelj, 2
struéno usavrsavanje godine stru¢ni
suradnici
5. Ostali poslovi tijekom sk. 1
godine
20




SKOLSKI KURIKULUM ( TAINIK)

1. | NAZIV ANTIKORUPCIJSKI PROGRAM

2. | CIL Upoznavanje ucenika s korupcijom, nacinima suzbijanja i
prepoznavanja korupcije

3. | NAMJENA Razvijanje svijesti uenika
4. | NOSTITELJI Razrednici, pedagog, knjiznicar
5. | NACIN REALIZACIJE - lIzrada plakata

- Osmisljavanje ankete u svezi korupcijom u skoli
- Provodenje ankete

- Analiza rezultata

- Obiljezavanje dana borbe protiv korupcije

6. | VREMENIK 9.12; listopad, studeni na satovima razrednika
AKTIVNOSTI

7. | DETALJAN 300,00 kn za boje, kolaz, flomastere za izradu plakata
TROSKOVNIK

8. |NACIN Projekt ¢e se smatrati uspjeSnim ako dode do poboljsanja stanja od
VREDNOVANJA onoga koji su u¢enici utvrdili
REZULTATA

9. | NACIN KORISTENJA | Uéenici se osposobljavaju za uo¢avanje i rjeavanje problema u
OSTVARENIH Zivotnoj zajednici 1 Sire
REZULTATA




NAZIV STETNOST UPORABE DUHANSKIH PROIZVODA
CILJ Upoznavanje ucenika o Stetnim posljedicama pusenja na zdravlje
NAMJENA Razvijanje svijesti uenika
NOSTITELJI Razrednici, pedagog, knjiznicar, povjerenstvo
NACIN REALIZACIJE - lIzrada plakata

- Osmisljavanje ankete

- Provodenje ankete

- Analiza rezultata

- Obiljezavanje Svjetskog dana nepusenja
VREMENIK travanj, svibanj na satovima razrednika; 31.05.
AKTIVNOSTI
DETALJAN 300,00 kn za boje, kolaz, flomastere za izradu plakata
TROSKOVNIK
NACIN Projekt ¢e se smatrati uspjeSnim ako bar jedan uc¢enik prestane
VREDNOVANJA pusiti
REZULTATA
NACIN KORISTENJA | Uéenici se osposobljavaju za uoavanje i rjeSavanje problema u
OSTVARENIH zivotnoj zajednici i §ire, razvijanje svijesti o osobnom zdravlju i
REZULTATA zdravlju svoje okoline




SKOLSKI KURIKULUM HRVATSKOGA JEZIKA

IZLETI | STRUCNE EKSKURZIJE

JEDNODNEVNI IZLET U SMILJAN I OGULIN

AKTIVNOST:
Jednodnevni izlet u Smiljan i Ogulin
CILJEVI:

Osuvremeniti nastavu interdisciplinarnim pristupom u obradi tema planiranim godiSnjim
planom i programom rada iz predmeta: hrvatski jezik, povijest, geografija, fizika.

Upoznavanje geografskih obiljeZja Gorskog kotara i Like, klimatsko-vegetacijske posebnosti i
kulturno-povijesnu bastinu.

Razvijanje ekoloske svijesti i spoznaja o vrijednostima kulturne i prirodne bastine Hrvatske.
Poticanje na istrazivacki rad, upoznavanje sa zivotom i radom Nikole Tesle.

Poticanje timskog rada, jezi¢nog i literarnog stvaralastva.

NAMJENA AKTIVNOSTI:

Ucenici drugih i tre¢ih razreda.

NOSITELJI AKTIVNOSTI:

Ucitelji pojedinih predmeta (hrvatskoga jezika, fizike, geografije), razrednici.

NACIN REALIZACIJE:

Organiziranjem jednodnevnog izleta u Smiljan i Ogulin.

VREMENIK:

ozujak 2015.

NACIN VREDNOVANJA I NACIN KORISTENJA REZULTATA:

Izrada plakata i prezentacija. Video zapisi i fotografije. Radovi mogu biti koriSteni u nastavi.
TROSKOVNIK:

Ucenici placaju troSak izleta.



IZLETI | STRUCNE EKSKURZIJE

JEDNODNEVNI IZLET U OZAL]J, KAMANJE

AKTIVNOST:
Jednodnevni izlet u Ozalj, Kamanje
CILJEVI:

Osuvremeniti nastavu interdisciplinarnim pristupom u obradi tema planiranim godi$njim
planom i programom rada iz predmeta: hrvatski jezik, povijest, geografija, fizika.

Upoznavanje geografskih obiljezja Zumberka, klimatsko-vegetacijske posebnosti i kulturno-
povijesnu bastinu.

Razvijanje ekoloske svijesti 1 spoznaja o vrijednostima kulturne i prirodne bastine Hrvatske.

Poticanje na istrazivacki rad, upoznavanje sa znacenjem Ozlja, odnosno obitelji Zrinskih i
F. K. Frankopana.

Upoznavanje sa umjetnickim radom Slave Raskaj.

Upoznavanje s jezi¢nim osobitostima jezika ozaljskoga kraja.

Poticanje timskog rada, jezi¢nog i literarnog stvaralastva.

NAMJENA AKTIVNOSTI:

Ucenici prvih 1 drugih razreda.

NOSITELJI AKTIVNOSTI:

Ucitelji pojedinih predmeta (hrvatskoga jezika, fizike, geografije), razrednici.
NACIN REALIZACIJE:

Organiziranjem jednodnevnog izleta u Ozalj i Kamanje.

VREMENIK:

travanj 2015.

NACIN VREDNOVANJA I NACIN KORISTENJA REZULTATA:
Izrada plakata i prezentacija. Video zapisi i fotografije. Radovi mogu biti koriSteni u nastavi.
TROSKOVNIK:

Ucenici placaju trosak izleta.
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IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI

NOVINARSKA GRUPA

AKTIVNOST:

Novinarska grupa

CILJEVI AKTIVNOSTI:

Uvodenje ucenika u svijet novinarskoga izrazavanja.

Upoznavanje vrsta novinarskoga izraza.

Pracenje zivota Skole i svih aktivnosti tijekom Skolske godine.

Promidzba skole.

Osposobiti ¢lanove za samostalno prikupljanje vijesti 1 informacija.

Poticati kriti¢ko miSljenje ucenika, kreativnost i samostalnost.

Razvijati objektivno promatranje, snalazljivost i istrazivacki novinarski rad.

Osposobiti u¢enike za samostalno pisanje razli¢itih vrsta novinarskih tekstova (vijest,
reportaza, intervju, osvrt, komentar...).

Poticati komunikaciju unutar grupe.

Ostvariti komunikaciju s ustanovama u gradu.

Ostvariti komunikaciju s ostalim grupama u $koli, upravom skole, profesorima i u¢enicima.

Izrada skolskoga lista ,,Hipokrat®.

Sudjelovanje na Zupanijskoj smotri ,,Lidrano®.

NAMJENA AKTIVNOSTI:

Svi ucenici i nastavnici

NOSITELJI AKTIVNOSTI:

Sonja Prgin, prof.

Clanovi novinarske grupe

NACIN REALIZACIJE AKTIVNOSTI:

Prikupljanje informacija i fotografija.
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Razlic¢ite vrste novinarskih zadataka.

Uredenje Skolskoga lista“Hipokrat®.

VREMENIK AKTIVNOSTI :

Rad zapocinje tijekom listopada kada se oformi grupa.

Sastanci se odrzavaju tjedno, prema potrebi.

Sudjelovanje na Zupanijskoj smotri Lidrano — novinarskim tekstom i §kolskim listom.

NACIN VREDNOVANJA I NACIN KORISTENJA REZULTATA:
Pradenje interesa ucenika i nastavnika za Skolski list.

Uspjesnost promocije na Zupanijskoj smotri Lidrano.

TROSKOVNIK:

Troskovi grafickoga uredenja i tiskanja Skolskoga lista ,,Hipokrat®.
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OBILJEZAVANJE VAZNIH DATUMA

Aktiv profesora hrvatskog jezika, u skladu sa planom i programom rad, tijekom k. god.
2014./2015. namjerava obiljeziti nekoliko vaznih datuma 1 blagdana.

aktivnost vremenik
a) | Blagdan sv. Mihovila, tj. Dan grada 29. rujna 2014.
b) | Dani kruha prva polovica listopada (do

15. listopada 2014.)

C) | Bozi¢ni blagdani druga polovica prosinca
2014,

d) | Valentinovo od 1. veljace 2015. do 10.
veljace 2015.

e) | Dan sestrinstva — Dan skole do 12. svibnja 2015.

CILJEVI AKTIVNOSTI:

Obiljezavanje datuma 1 blagdana znac¢ajnih za na$ grad, Skolu i tradiciju.
NAMJENA AKTIVNOSTI:

Svi zainteresirani ucenici i nastavnici

NOSITELJI AKTIVNOSTI:

Nastavnici hrvatskoga jezika, vjerouciteljica, strucni ucitelji zdravstvene struke, Skolski

cen e

NACIN VREDNOVANJA I NACIN KORISTENJA REZULTATA:

Objavljivanje na Skolskom panou, izrada plakata, pisanje literarnih uradaka i odabir najboljih.

TROSKOVNIK:

Sredstva potrebna za fotokopiranje i neSto uredskog pribora za uredenje panoa i izradu
plakata.
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FAKULTATIVNA, DOPUNSKA | DODATNA NASTAVA

PRIPREMA ZA MATURU- HRVATSKI JEZIK

AKTIVNOST:
Priprema za maturu
CILJEVI AKTIVNOSTI:

Uspjesno polaganje ispita mature iz hrvatskog jezika (za zainteresirane ucenike zavrsnih
razreda)

NAMJENA AKTIVNOST:

Savladavanje razlikovnih sadrzaja potrebnih za polaganje ispita drzavne mature iz hrvatskog
jezika.

Upoznavanje s vrstom zadataka i reduciranje straha pred ispitom, te ciljano vjezbanje jezi¢nih
vjestina.

NOSITELJI AKTIVNOSTI | NJIHOVA ODGOVORNOST:
Gorana Radi¢ - Jelov¢i¢, prof.

Sonja Prgin, prof.

NACIN REALIZACIJE:

Savladavanje razlikovnih sadrZaja iz knjiZevnosti 1 jezika.

Uvjezbavanje zadataka iz proslogodisnjih ispita mature i trening jezi¢nih vjestina - pisanje
eseja, Citanje s razumijevanjem i slusanje s razumijevanjem.

VREMENIK AKTIVNOSTI:

Tijekom Skolske godine.

NACIN VREDNOVANJA I NACIN KORISTENJA REZULTATA:
Kroz uspjeh na maturi

TROSKOVNIK:

Troskovi fotokopiranja materijala.
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1IZVANUCIONICKA NASTAVA — Hrvatski jezik

UPOZNAVANJE RENESANSNOG SIBENIKA

AKTIVNOST:
Upoznavanje renesansnog Sibenika

CILJ:

Obilaskom katedrale sv Jakova, Gradske vije¢nice, Sibenskih palaca i zdenaca, ucenicima ¢e

se konkretizirati razdoblje renesanse i renesansna knjizevna bastina.
Korelacija s predmetom povijesti i vjeronauka.

NAMJENA AKTIVNOSTI:

Ucenici prvih i drugih razreda.

NOSITELJI AKTIVNOSTI:

Gorana Radi¢ Jelov¢ié, prof.

Jolanda Krni¢ Zmijanovié, prof.

Sonja Prgin, prof.

NACIN REALIZACIJE:

Trosatna $etnja Sibenikom.

VEREMENIK:

svibanj 2015.

NACIN VREDNOVANJA REZULTATA I NACIN KORISTENJA REZULTATA:
Izrada plakata i prezentacija.

Izlaganje na nastavnom satu.

TROSKOVNIK:

Za realizaciju ovog obilaska nisu potrebna financijska sredstva.
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1IZVANUCIONICKA NASTAVA — Hrvatski jezik

UPOZNAVANJE SREDNJOVJEKOVNOG SIBENIKA

AKTIVNOST:
Upoznavanje srednjoviekovnog Sibenika
CILJ:

Obilaskom nekih Sibenskih tvrdava, samostana sv Frane, njegove knjiznice i dvorisSta

ucenicima ¢e se konkretizirati razdoblje srednjeg vijeka 1 srednjovjekovna knjizevna bastina.

Korelacija s predmetom povijesti i vjeronauka.
NAMJENA AKTIVNOSTI:

Ucenici prvih razreda.

NOSITELJI AKTIVNOSTI:

Gorana Radi¢ Jelov¢ié, prof.

Jolanda Krni¢ Zmijanovié, prof.

Sonja Prgin, prof.

NACIN REALIZACIJE:

Trosatna $etnja Sibenikom.

VEREMENIK:

svibanj 2015.

NACIN VREDNOVANJA REZULTATA I NACIN KORISTENJA REZULTATA:
Izrada plakata i prezentacija.

Izlaganje na nastavnom satu.
TROSKOVNIK:

Za realizaciju ovog obilaska nisu potrebna nikakva financijska sredstva.
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1IZVANUCIONICKA NASTAVA — Hrvatski jezik

SIBENIK U DOBA BUPENJA NACIONALNE SVIJESTI

AKTIVNOST:
Sibenik u doba budenja nacionalne svijesti

CILJ:

Obilaskom gradevina nastalih u drugoj polovici 19. st uCenicima ¢e se konkretizirati razdoblje

preporoda i preporodna knjizevna bastina.
Korelacija s predmetom povijesti.
NAMJENA AKTIVNOSTI:

Ucenici drugih i tre¢ih razreda.
NOSITELJI AKTIVNOSTI:

Gorana Radi¢ Jelov¢ié, prof.

Jolanda Krni¢ Zmijanovié, prof.

Sonja Prgin, prof.

NACIN REALIZACIJE:

Trosatna $etnja Sibenikom.
VEREMENIK:

listopad 2014.

NACIN VREDNOVANJA REZULTATA I NACIN KORISTENJA REZULTATA:
Izrada plakata i prezentacija.

Izlaganje na nastavnom satu.
TROSKOVNIK:

Za realizaciju ovog obilaska nisu potrebna nikakva financijska sredstva.
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IZLETI | STRUCNE EKSKURZIJE

VENECIJA - VERONA - PADOVA

AKTIVNOST:
Venecija — Verona — Padova - dvodnevni izlet za u¢enike drugih razreda
CILJEVI AKTIVNOSTI:

Upoznavanje povijesnih i starocrkvenih lokaliteta i znamenitosti, kulturnim, prirodnim i
gospodarskim obiljeZjima gradova predvidenih programom putovanja.

Razvijanje prijateljstva i zajedniStva medu ucenicima i njihovim profesorima.
NAMJENA:

Ucenici drugih razreda.

NOSITELJI AKTIVNOSTI:

Razrednici drugih razreda.

NACIN REALIZACIJE AKTIVNOSTI:

Organiziranjem dvodnevne stru¢ne ekskurzije u Venecije, Veronu i Padovu.
VREMENIK:

U travnju ili svibnju, prema programu putovanja.

NACIN VREDNOVANJA I NACIN KORISTENJA REZULTATA
Izrada plakata i prezentacija.

Radovi mogu biti koriSteni u nastavi.

Izlaganje na nastavnom satu.

TROSKOVNIK:

Ucenicima troSkove putovanja snose roditelji.
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HUMANITARNE AKCIIE

ZRNJE

AKTIVNOST:

ZRNJE

CILJEVI AKTIVNOSTI:

Osvijestiti vrijednost pomaganja drugima.
NAMJENA AKTIVNOSTI:

Svi zainteresirani ucenici i nastavnici.
NOSITELJI AKTIVNOSTI:

Sonja Prgin. prof.

NACIN REALIZACIJE AKTIVNOSTI:

Tijekom cijele Skolske godine organizirati razli¢ite humanitarne aktivnosti poput prikupljanja

namirnica i higijenskih potrepitina za potrebe Caritasa i skloniita za beskuénike u Sibeniku i

Kninu, $kolskog pribora i igracaka za dje¢ji odjel Sibenske i kninske bolnice i sl.
VREMENIK:

Tijekom cijele skolske godine.

NACIN VREDNOVANJA I NACIN KORISTENJA REZULTATA:
Prihvacenost aktivnosti medu ucenicima.

Koli¢ina prikupljenih stvari.
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1ZVANUCIONICNA NASTAVA

POSJET NP KRKA

AKTIVNOST:
Rimljani u nasim krajevima — terenska nastava

Poludnevni izlet u NP Krka, posjet lokalitetu Burnum, obilazak arheoloske zbirke u Puljanima
1 Ozidane pecine

CILJEVI:

Predstavljanje Zivota Rimljana 1 latinskog jezika, obilazak arheoloskog lokaliteta Burnum i
arheoloske zbirke u Puljanima pod stru¢nim vodstvom djelatnika NP Krka.

NAMJENA AKTIVNOSTI:

Ucenici prvih i drugih razreda.

NOSITELJI AKTIVNOSTI:

Ucitelji pojedinih predmeta (povijesti, hrvatskoga jezika), razrednici.
NACIN REALIZACIJE:

Organiziranjem poludnevnog izleta na navedene lokalitete.
VREMENIK:

Listopad ili studeni 2014. U slu€aju nepovoljnih vremenskih prilika moZe se realizirati i u
proljece 2015.

NACIN VREDNOVANJA I NACIN KORISTENJA REZULTATA:
Izrada plakata i prezentacija. Video zapisi i fotografije. Radovi mogu biti koristeni u nastavi.
TROSKOVNIK:

Ucenici placaju troSak izleta.
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SKOLSKI KURIKULUM IZ GRUPE PREDMETA

ZEMLJOPISA, POVIJESTI | BIOLOGIJE

POLUDNEVNI IZLET - SETNJA KROZ POVIJEST SIBENIKA

(za ucenike prvih i drugih razreda)

Aktivnost

Upoznavanje proslosti Sibenika

Cilj i namjena

aktivnosti

Upoznati udenike s progloséu Sibenika kroz najvaznije
povijesne dogadaje. Upoznati ih sa osobama koje su ostavile

trag u povijesti Sibenika.

Upoznavanje ucenika sa zivotom i kulturom ljudi u proslosti i
usporedba sa zivotom i kulturom u sadasnjosti.
Razumijevanje vlastite kulture i kulturnog nasljeda zajednice
te cuvanje kulturnog identiteta. Poticanje intelektualne

radoznalosti.

Nositelji aktivnosti

Razrednici prvih i drugih razreda, predmetni nastavnik

Ucenici prvih 1 drugih razreda

Nacin realizacije

Setnja starim djelom Sibenika uz pratnju razrednika i

predmetnog nastavnika.

Korelacija s drugim predmetima: povijest umjetnosti,

knjizevnost

Vremenik aktivnosti

Poludnevni izlet, listopad 2014.

Trajanje: 09:00 do 11:00 sati

TroSkovnik

Vlastito financiranje ( Skola )

Nacin vrednovanja

- Nagradivanje uéenika (element ocjenjivanja:
samostalan rad ) za: izradivanje plakata
odrZani samostalni referat iz povijesti Sibenika
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NATJECANJE IZ POVIJESTI

Aktivnosti

Natjecanje iz povijesti

Ciljevi aktivnosti

Popularizacija povijesti, stjecanje novih znanja i vjestina

Namjena aktivnosti

Razvijanje samostalnosti, sigurnosti

Nositelji aktivnosti

Agencija za odgoj i obrazovanje

Predmetni nastavnik

Nacin realizacije

Sudjelovanje na natjecanjima: Skolsko, Zupanijsko,...

Vremenik aktivnosti

Po vremeniku organizatora natjecanja

TroSkovnik

Troskove natjecanja u Sibeniku i izvan Sibenika organizatori

natjecanja ili sama skola

Nacin vrednovanja

Nagradivanje uc¢enika

Vremensko pracenja ostvarenja ciljeva u Skoli 1 u odnosu na

druge Skole istog profila
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IZLET PO ZALEPU SIBENSKO-KNINSKE ZUPANIJE

CILJ:
Obilazak Skradinskog buka i arheoloskog lokaliteta Bribir
NAMJENA:

upoznavanje ucenika sa prirodnim bogatstvima flore 1 faune u Nacionalnom parku Krka,
obilazak Skradinskog buka kao primjera prirodnog fenomena sedrenih barijera na krskim
rijekama, upoznavanje ucenika sa sjediStem najmocnije srednjovjekovne hrvatske velikaske

obitelji Subi¢

NOSITELJI:

prof. povijesti, prof. geografije, prof. biologije, stru¢ni vodi¢ arheolog
NACIN REALIZACIJE:

terenska nastava

VREMENIK AKTIVNOSTI:

jednodnevni izlet.

DETALJAN TROSKOVNIK:

ovisi o ponudama turisti¢kih agencija

NACIN VREDNOVANJA REZULTATA:

samostalni radovi ucenika kojima ¢e prikazati i opisati videno i zabiljeZeno, ocjena ucenickih

radova
NACIN KORISTENJA OSTVARENIH REZULTATA:

samostalni radovi u¢enika kojima ¢e prikazati i opisati videno i zabiljeZzeno
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IZLET PO POVIJESNO-ARHEOLOSKIM SPOMENICIMA SIBENSKO-KNINSKE
ZUPANIJE

CILJ:

Obilazak Burnuma — rimskog vojnog logora, kninske tvrdave i arheoloskih nalaziSta u

Biskupiji i na vrelu Cetine.
NAMJENA:

upoznavanje uéenika sa povijesnom bastinom Sibensko — kninske Zupanije, vojnog logora u
kojem se nalaze ostaci amfiteatra, kninske tvrdave kao sjedista vladavine hrvatskog kralja
Zvonimira te arheoloskih nalazista u Biskupiji kraj Knina i na vrelu Cetine kao najbogatijih

arheoloskih nalaziSta u Hrvatskoj.

NOSITELJI:

prof. povijesti, prof. geografije, stru¢ni vodi¢ arheolog
NACIN REALIZACIJE:

terenska nastava

VREMENIK AKTIVNOSTI:

jednodnevni izlet.

DETALJAN TROSKOVNIK:

ovisi o ponudama turistickih agencija

NACIN VREDNOVANJA REZULTATA:

samostalni radovi uc¢enika kojima ¢e prikazati i opisati videno i zabiljezeno, ocjena uc¢enickih

radova
NACIN KORISTENJA OSTVARENIH REZULTATA:

samostalni radovi u€enika kojima ¢e prikazati i opisati videno i zabiljeZzeno

24



IZRADA PLANETA ZEMLJE

CILJ
Obiljezavanje dana planeta Zemlje
NAMJENA

Akcija je namijenjena svim djelatnicima Medicinske i kemijske Skole u svrhu budenja
ekoloske svijesti

NOSITELJI
Nastavnik geografije, hrvatskog, psihologije i referent te ucenici prvih i drugih razreda skole
NACIN REALIZACIJE

Dan planeta Zemlje obiljezit ¢emo otkrivanjem velikog globusa sa stvarnim izgledom
reljefnih oblika, kontinenata i oceana. Globus ¢e biti izraden bez prikaza druStvenih sadrzaja
na njemu.

VREMENIK AKTIVNOSTI
Izrada ¢e se odvijati u jutarnjim satima subotom u prostorijama skole.
DETALjAN TROSKOVNIK

Troskove potrebnog pribora snosi Skola, a oni iznose oko 500,00 kuna. Uklju¢uju ljepilo, lak
boje posebne vrste papira, i metalnu konstrukciju

NACIN VREDNOVANJA REZULTATA

Rezultati se vrednuju samim odazivom djelatnika Skole i njihovim zadovoljstvom koje
opravdava svrsishodnost same akcije.

NACIN KORISTENJA OSTVARENIH REZULTATA

Rezultati ove izrade mogu biti upotrijebljeni u nastavi geografije, fizike i biologije.
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STRUCNI IZLET U SLOVENIJU

CILJ

Osnovni cilj bio bi strukovno povezivanje zdravstvenih $kola Republike Hrvatske i Republike
Slovenije odnosno njihovih u¢enika i nastavnika strukovnih zdravstvenih predmeta. ucenici
dobivaju uvid u stanje u zdravstvu u susjednoj Sloveniji te imaju prilike vidjeti kulturne i
prirodne ljepote susjedne drzave.

NAMJENA

IZlet je namijenjen ucenicima drugih razreda smjera medicinska sestra-medicinski tehnicar i
njihovim nastavnicima.

NOSITELJI

ucenici drugih razreda smjera medicinska sestra — medicinski tehnicar i njihovi stru¢ni
nastavnici, Medicinska Skola Sibenik

NACIN REALIZACIJE

Ucenici koji pohadaju smjer medicinska sestra/med. tehniar ¢e pod vodstvom svojih
nastavnika oti¢i na dvodnevni ili trodnevni struéni izlet u posjet jami Postojna, srediStu
Ljubljane, sredistu Maribora, te njihovim zdravstvenim $kolama. Takoder, smjestaj se planira
u dackim domovima na Pohorju.

VREMENIK AKTIVNOSTI
IZlet bi organizirali u vremenu od sije¢nja do lipnja 2015. godine.
DETALJAN TROSKOVNIK

Ovisno o trajanju izleta, u¢enici bi za jednodnevan izlet platili iznos putne karte i eventualno
organiziranog rucka dok u slucaju dvodnevnog izleta placaju i cijenu jednog nocenja za njih
najpovoljnijeg.

NACIN VREDNOVANJA REZULTATA

Vrednovanje rezultata vrSe ucenici i1 struni nastavnici nakon izleta, izrazavajuci svoje
zadovoljstvo ili nezadovoljstvo videnim i naucenim.

NACIN KORISTENJA OSTVARENIH REZULTATA

rezultati se koriste za opéu dobrobit ucenika, te promociju Skole kako u Hrvatskoj tako i u
susjednoj Sloveniji. Rezultati se takoder koriste kao pisani ili foto zabiljeZeni materijal u
svim akcijama, prigodnim manifestacijama te u Skolskom ¢asopisu.
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SKOLSKI KURIKULUM LATINSKOG JEZIKA 1 BIOLOGIJE

DVODNEVNI IZLET ZADAR - NP PAKLENICA

( za uCenike drugih razreda)
CILJ:

Cilj ovog izleta je prije svega dozivjeti rimsku povijest u gradu Zadru, zatim razvijanje
osjecaja za ocuvanje nacionalne kulturne bastine, njegovanje nacionalne kulture,
osposobljavanje za samoorganizirano ucenje, razvijanje kreativnih sposobnosti i razvijanje
samostalnosti.

NAMJENA:

Obilazak povijesne jezgra Zadra (crkva sv. Donata, biskupska palaca, Forum, katedrala Sv.
Stosije, Setnja Zadarskom rivom te kratki predah uz glasovite Morske orgulje ) i posjet NP
Paklenica ( susret s raznolikim biljnim i zivotinjskim svijetom, atraktivnim krajolicima i
netaknutom prirodom)

NOSITELJI:
Ovu izvannastavnu aktivnost realizirat ¢e nastavnici latinskog jezika i biologije. Izlet ¢e biti
organiziran tijekom proljeca 2015.

NACIN REALIZACIJE:
Izlet je zamiSljen kao dvodnevni posjet Velebitu i navedenim lokalitetima.

VREMENIK AKTIVNOSTI:
Izlet ¢e se realizirati tijekom proljeca 2015. g. a toan vremenik ¢e se utvrditi u dogovoru sa
odabranom putnickom agencijom.

DETALJAN TROSKOVNIK:

Detaljan troSkovnik nije moguce izraditi jer je nemoguce znati kakve ¢e cijena turistickih
agencija biti u vrijeme kada je izlet predviden. Putnicka agencija bit ¢e odabrana iz
prikupljenih ponuda, prema uobicajenoj od Ministarstva propisanoj proceduri.

NACIN VREDNOVANJA REZULTATA:

Ucenici ¢e dobiti zadatak da fotografiraju njima najzanimljivije trenutke. Uz pomo¢
nastavnika informatike po grupama ¢e napraviti power-point prezentacije koje ¢emo u razredu
pregledati i vrednovati.

NACIN KORISTENJA OSTVARENIH REZULTATA:

Rezultati ovog izleta trebale bi biti nove spoznaje o rimskoj povijesti u gradu Zadru i 0 NP
Paklenica koje ¢e prosiriti opéu kulturu uéenika, pobuditi njihov interes za nacionalnu
bastinu i svijest o potrebi njezinog o¢uvanja. Fotografije i prezentacije koje ¢e napraviti
ucenici moci ¢e se koristiti i u nastavi.
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METODE ISTRAZIVACKOG RADA U BIOLOGIJI - SAMOSTALNI ISTRAZIVACKI

PROJEKT UCENIKA

CILJ (SVRHA) UCENJA PROGRAMA:

Na primjeru konkretnog istrazivackog projekta s podruc¢ja botanike nadareni ucenici trebaju upoznati osnovne metode i postupke
znanstveno-istrazivackog rada. Ako istrazivacki rad bude uspjesan sudjelovat ¢e na Zupanijskom i Drzavnom susretu i natjecanju mladih

biologa 2013. godine, u kategoriji "samostalni istrazivacki rad".

Ucenici ¢e izabrati jedan izmedu dva predloZena istrazivacka projekta, ili projekt po vlastitom izboru

TEME SAMOSTALNIH ISTRAZIVACKIH RADOVA UCENIKA S OPERATIVNIM PLANOM

1. Flora na krovovima zgrada

. s Vrijeme . . . Broj
Sadrzaji izvodenja Mjesto izvodenja sati
11 | F ormiranje grupe i upoznavanje ucenika s metodologijom znanstvenog rujan 2014, MedICInSvka i kemijska 5
istrazivanja Skola
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Sakupljanje i proucavanje literature o dosadasnjim istrazivanjima flore na

Medicinska i kemijska

12 krovovima zgrada listopad 2014, Skola >
Rad na terenu: obilazak i selekcija zgrada pogodnih za istrazivanje flore na listopad-
krovovima; oznake lokaliteta i opis staniSta; sakupljanje pronadenih biljaka; studeni 2014; S
1.3. A L T X . . LT Sibenik 35
determinacija i herbariziranje biljaka; utvrdivanje brojnosti pronadenih vrsta; travanj-svibanj
fotografiranje biljaka i stanista. 2015.
1.4. Obrada sakupljenih podataka, pisanje rada i izrada plakata travanj-svibanj Med|cmsvka | kemijska 15
2015. Skola
1.5. Priprema ucenika za prezentaciju i obranu rada svibanj 2015. Medlcms;f{i;akem”s’ka 9
1.6. Prezentacija rezultata istrazivanja SVIbanjv2015.- Medlcmsvka | kemijska 1
Dan skole Skola
Ukupno sati 70
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2. Flora bara na Sibenskom podruéju

Sadrzaji .Vrljemfe Mjesto izvodenja Bro_j
izvodenja satl
11 | F(\){I:mll‘é‘ln‘]e grupe i upoznavanje uc¢enika s metodologijom znanstvenog rujan 2014, Medlcmsvka I kemijska 5
istrazivanja Skola
Sakupljanje i1 proucavanje literature o dosadasnjim istraZzivanjima barske - . .
1.2. | flore; prikupljanje podataka o lokalitetima veéih bara na Sirem Sibenskom listopad 2014. Medlcms;l({a:);akemljska 5
podrucju
) ) — . . T listopad-
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SKOLSKI KURIKULUM ZDRAVSTVENE GRUPE
PREDMETA

"DAN BOLESNIKA”
CILJ

Obiljezavanje svjetskog dana bolesnika

NAMJENA

Akcija je namijenjena svim djelatnicima Medicinske i1 kemijske Skole u svrhu preventivne
kontrole svih rizi¢nih ¢imbenika u nastanku bolesti

NOSITELJI

Stru¢ni ucitelji zdravstvene njege, ucenici 3. 1 4. razreda medicinskih sestara te Katoli¢ko
Drustvo medicinskih sestara i tehni¢ara Sibenik

NACIN REALIZACIJE

Dan bolesnika obiljezavamo u Medicinskoj i kemijskoj $koli Sibenik gdje ugo$éujemo
kolegice iz Katolickog Drustva medicinski sestara i tehnicara koje zajedno s naSim ucenicima
provode preventivna mjerenja. Mjerenja obuhvacaju mjerenje tjelesne teZine, tjelesne visine,
krvnog tlaka te masnoce i Secera u Krvi za sve djelatnike Skole.

VREMENIK AKTIVNOSTI

Akcija se provodi na sam "Dan bolesnika” 11. velja¢e 2015. u jutarnjoj smjeni od samog
pocetka nastave (8h).

DETALAJN TROSKOVNIK

Troskove potrebnog medicinskog pribora snosi Skola zajedno s katoli¢kim Drustvom, a oni
iznose oko 300, 00 kuna. Skola kao domaéin duzna je osigurati prigodan domjenak kao znak
dobrodoslice svojim gostima (kolaci, kava i sokovi iznose oko 200,00 kuna), Ukupan troSak
Skole je 500, 00 kuna.

NACIN VREDNOVANJA REZULTATA

Rezultati se vrednuju samim odazivom djelatnika Skole i njihovim zadovoljstvom koje
opravdava svrsishodnost same akcije.

NACIN KORISTENJA OSTVARENIH REZULTATA

Rezultati mjerenja se koriste u svrhu istrazivanja koje provodi “Katolicko Drustvo
medicinskih sestara i tehni¢ara Sibenik”, a samu akciju Skola koristi kao dobar primjer svojim
ucenicima 1 kolegama iz drugih Skola. Kvalitetna medijska promidzba ovakve akcije ima
udjela i u podizanju ugleda Skole, promicanju njenih uéenika i njihovih struénih
kompetencija.
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“DAN SESTRINSTVA”

CILJ
Obiljezavanje Dana sestrinstva koji je ujedno i Dan Medicinske i kemijske $kole Sibenik
NAMJENA

Manifestacija je namijenjena svim ucenicima i djelatnicima Skole, svim naSim buducim
ucenicima kao 1 svim sugradanima. Namijenjena je demonstraciji steCenih stru¢nih
kompetencija i razvijanju kreativnosti.

NOSITELJI

Svi djelatnici i uéenici Skole u suradnji s djelatnicima Odjela za transfuzijsku medicinu Opée
bolnice Sibenik.

NACIN REALIZACIJE

Ucenici koji pohadaju smjer medicinska sestra/med. tehnicar, odabrani kvalitativnim
kriterijem u Skolskom holu mjere krvni tlak i Secer u krvi svim zainteresiranim ucenicima,
djelatnicima i1 gradanima. Svi punoljetni ucenici i zainteresirani djelatnici i gradani imaju
moguénost i davanja krvi u skolskom kabinetu za zdravstvenu njegu.

VREMENIK AKTIVNOSTI

Manifestacija se svake godine odrzava na sam ,,Dan bolesnika“ 12. svibnja 2015. u jutarnjim
satima.

DETALJAN TROSKOVNIK

Skola snosi troskove za potreban medicinski pribor za mjerenje (trakice za mjerenje Secera i
tlakomjer) u iznosu od oko 500,00 kn i troSkove za prigodne obroke (sendviéi i sokovi) za sve
dobrovoljne davatelje krvi od oko jo$ 500,00 kn.

NACIN VREDNOVANJA REZULTATA

Rezultati se vrednuju subjektivnim parametrom, tj. odazivom i zadovoljstvom ucenika i
gradana kao 1 medijskom popra¢eno$¢u manifestacije.

NACIN KORISTENJA OSTVARENIH REZULTATA
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BOZICNA AKCIJA "SVOM GRADU”

CILJ

Pozitivnim primjerom koji pruza ova plemenita preventivna akcija cilj nam je uciniti nesto
dobro za svoje sugradane i njihovo zdravlje kao i potaknuti osjecaj osobne i druStvene
odgovornosti kod nasih ucenika.

NAMJENA

Akcija je namijenjena svim na$i sugradanima koji imaju razvijenu svijest o vaznosti
preventivnog mjerenja riziénih parametara u razvoju kroni¢nih bolesti, te nasim ucenicima
koji na taj nacin stjecu vazna iskustva kao 1 stru¢ne i komunikacijske vjeStine.

NOSITELJI
Ucenici 3. i 4. razreda medicinskih sestara i njihovi stru¢ni ucitelji zdravstvene njege.
NACIN REALIZACIJE

Akcija se provodi na frekventnoj gradskoj lokaciji koja je svake godine razli¢ita. Ucenici na
teren iznose svu potrebnu opremu ( stolove, stolice, tlakomjere, aparate i trakice za Secer i dr.)
te provode preventivna mjerenja krvnog tlaka i Secera u krvi svojim sugradanima, sve pod
nadzorom stru¢nih ucitelja zdravstvene njege.

VREMENIK AKTIVNOSTI

Akcija se provodi pred kraj drugog polugodista, kao i pred sam Bozi¢, u jutarnji satima, od 8h
do 11 h.

DETALJAN TROSKOVNIK

TroSkove akcije snosi Skola u potpunosti. Za potrebe mjerenja Secera u krvi potrosi se oko 5
kutija trakica. Svaka kutija sadrzi 50 trakica i stoji oko 150, 00 kuna, stoga se za trakice
potrosi oko 750, 00 kuna.

NACIN VREDNOVANJA REZULTATA

Rezultate ucenika vrednuju njihovi ucitelji, dok rezultate cijele akcije vrednuje ravnatelj
Skole, gradani kao i mediji koji redovito poprate akciju.

NACIN KORISTENJA OSTVARENIH REZULTATA

Ostvareni rezultati se koriste kao primjeri dobre prakse kako za nase sadasnje i1 buduce
ucenike tako i1 za naSe sugradane koje zelimo potaknuti da u€ine neSto pozitivno za sebe i
svoje zdravlje.
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“E MEDICA”

CILJ

Osnovni cilj bio bi strukovno povezivanje zajednice zdravstvenih skola Republike Hrvatske
odnosno njihovih uéenika i nastavnika strukovnih zdravstvenih predmeta u jedinstvenu
virtualnu zajednicu. medusobna razmjena nastavnih sadrzaja, komunikacija i promicanje
koristenja ICT u svakodnevnom edukacijskom procesu

NAMJENA

Razmijeniti iskustva, omoguciti, educirati 1 poticati uvodenje 1 primjenu suvremenih
informacijsko-komunikacijskih tehnologija (ICT) u svakodnevni odgojno-obrazovni proces
zdravstvenih Skola Hrvatske, kao i poboljsavanje kvalitete strukovne edukacije, kako uc¢enika
tako i nastavnika.

NOSITELJI

Voditelj projekta ""E-medica™:

Edin Kadié¢, profesor mentor hrvatskog jezika
e-kadic@medskolazd.hr
Medicinska §kola Ante Kuzmaniéa Zad

Aleksandra Acalin
aleksandra.acalin@si.htnet.hr
Medicinska i kemijska $kola Sibenik

NACIN REALIZACIJE

Projekt se realizira kroz ¢etiri segmenta suradnje:

Razmjene ucenika realizirale bi se kroz grupe ucenika (5 -15) koje bi boravile kod svojih
vr$njaka (tre¢i razredi, te pohadali redovnu nastavu i strukovnu praksu u tim novim
sredinama.

Izrada zajednickih edukacijskih WEB stranica (portala projekta), a kojeg bi uredivali
sami ucenici 1 nastavnici. Na njima ¢e se donositi vijesti 1 zanimljivosti iz zdravstvenih Skola
Hrvatske, novosti vezane razmjene ucenika, ucenicke projekte, zajednicke radove, pod-
projekte, radove ucenika i nastavnika, te kroz forume osiguravati medusobnu komunikaciju.
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Net-sastanci ucenika i mentora odvijali bi se tjedno, ili po potrebi, a u njima bi sudjelovali
ucenici i mentori pri radu na pojedinim strukovnim projektima.

Strukovne video konferencije, ovisno o tehni¢kim preduvjetima Skola, odvijale bi se
mjesecno 1 bile bi tematski odredene. Predavaci bi bili gostujué¢i medicinski strucnjaci i
strukovni nastavnici skola

VREMENIK AKTIVNOSTI

Ucenici tokom cijele Skolske godine rade na projektima zajedno sa drugim Skolama,
komuniciraju racunalom a predstavljanje projekata se odrzava jednom godisnje na pod
nazivom "Dani E — medice” ili tokom godine putem video konferencija.

DETALJAN TROSKOVNIK
Putni tro§kovi u€enicima koji sudjeluju na projektu (10 ucenika)

TroSak prihvata ucenika drugih Skola u projektu razmjene ucenika

NACIN VREDNOVANJA REZULTATA

Od strane organizatora osnovana je komisija stru¢njaka koji vrednuju sve radove sudionika.

NACIN KORISTENJA OSTVARENIH REZULTATA

Svi radovi iskoristivi su u nastavi strukovnih predmeta i satova razredne zajednice kao i u
svrhu promocije Skole, ne samo unutar Hrvatske ve¢ i u medunarodnim okvirima.

35



“STRUCNI IZLET”

CILJ

Osnovni cilj bio bi strukovno povezivanje zdravstvenih Skola Republike Hrvatske odnosno
njihovih ucenika 1 nastavnika strukovnih zdravstvenih predmeta. ucenici dobivaju uvid u
stanje u zdravstvu u ostalim djelovnima Hrvatske te imaju prilike vidjeti neke jedinice,
uredaje 1 medicinsko tehnicke zahvate koje ne bi imali priliku vidjeti u svom gradu.

NAMJENA

Izlet je namijenjen uéenicima svih razreda smjera medicinska sestra-medicinski tehnicar i
njihovim stru¢nim nastavnicima.

NOSITELJI

ucenici svih razreda smjera medicinska sestra — medicinski tehnicar i njihovi stru¢ni
nastavnici, Medicinska i kemijska $kola Sibenik

NACIN REALIZACIJE

Ucenici koji pohadaju smjer medicinska sestra/med. tehnicar ¢e pod vodstvom svojih stru¢nih
nastavnika oti¢i na jednodnevni ili dvodnevni strucni izlet u posjet jednom od sljedecih
klinickih bolni¢kih centara Split, Rijeka ili Zagreb ili Opcéu bolnicu Dubrovnik, ovisno o
odluci stru¢nog aktiva i ucenika.

VREMENIK AKTIVNOSTI
Izlet bi organizirali u vremenu od oZzujka do lipnja 2015. godine.
DETALJAN TROSKOVNIK

Ovisno o trajanju izleta, ucenici bi za jednodnevan izlet platili iznos putne karte i eventualno
organiziranog rucka dok u slu€aju dvodnevnog izleta placaju i cijenu jednog nocéenja za njih
najpovoljnijeg.

NACIN VREDNOVANJA REZULTATA

Vrednovanje rezultata vrSe ucenici i stru¢ni nastavnici nakon izleta, izrazavajuci svoje
zadovoljstvo ili nezadovoljstvo videnim i nau¢enim.

NACIN KORISTENJA OSTVARENIH REZULTATA

rezultati se koriste za opéu dobrobit ucenika, te promociju Skole kako u Zzupaniji tako i u
cijeloj Hrvatskoj. Rezultati se takoder koriste kao pisani ili foto zabiljezeni materijal u svim
akcijama, prigodnim manifestacijama te u Skolskom casopisu.
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SURADNJA S "CENTROM ZA POMOC I NJEGU”

CILJ

Stjecanje stru¢nih kompetencija, razumijevanje znacenja rada za pojedinca i drustvo, te
razvijanje osjecaja odgovornosti i svijesti prema zdravlju drugih ljudi.

NAMJENA

Aktivnost je namijenjena stjecanju znanja i iskustava u radu sa starijim osobama, a takoder i
razvijanju volonterstva kao vaznog ali zapostavljenog ¢imbenika u zivotu danasnjeg drustva.

NOSITELJI

Nositelji aktivnosti su ucenici 3. i 4. razreda Medicinske i kemijske $kole koji pohadaju smjer
medicinska sestra/ med. tehnicar i fizioterapeutski tehnicar, njihovi stru¢ni nastavnici ( vise
medicinske sestre i visi fizioterapeutski tehnicari) i djelatnici Centra za pomo¢ i njegu
Sibensko kninske Zupanije

NACIN REALIZACIJE

Stru¢ni ucitelji pocetkom skolske godine kvalitativnim kriterijem odabiru ucenike 3. i 4.
razreda koji svaki drugi tjedan, po jedan iz svakog razreda, jedan dan u jutarnjem terminu
provedu sa Sticenicima Centra za pomo¢ i njegu. Ucenici koji pohadaju smjer medicinska
sestra/med. tehnicar Sticenicima mjere krvni tlak i Secer u krvi dok fizioterapeutski tehnicari
pruzaju usluge medicinske masaze, sve pod nadzorom djelatnika Centra.

VREMENIK AKTIVNOSTI

Aktivnost se provodi tijekom cijela skolske godine sve do svibnja 2015.godine kada zavrSava
nastava za maturante. U "Centar za pomo¢ i1 njegu” ucenici odlaze svaki drugi tjedan, 1 to po
jedan dan u jutarnjim satima.

DETALJNI TROSKOVNIK

Svu potrebnu medicinsku opremu osigurava “Centar za pomo¢ i njegu” Jedine troskove koje
bi Skola trebala podmiriti su putne karte za u¢enike koji odlaze u Centar. Iznos karte je 16,00
kuna po uceniku.

NACIN VREDNOVANJA REZULTATA

Za vrednovanje rezultata zaduzeni su mentori koji odabiru i nadgledaju ucenike, kao i
djelatnici “Centra za pomo¢ i njegu” koji ocjenjuju rad ucenika i njegovu svrsishodnost
uzimajuci u obzir povratne informacije svojih Sti¢enika.

NACIN KORISTENJA OSTVARENIH REZULTATA

Ostvareni rezultati se koriste kao primjeri dobre prakse kako za nase sadasnje i buduce
ucenike tako i za ucenike drugih $kola koje nastojimo potaknuti svojim primjerom
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SURADN]JA S “CVJETNIM DOMOM" SIBENIK

CILJ

Pozitivnim primjerom koji pruza ova plemenita preventivna akcija cilj nam je uciniti nesto
dobro za svoje sugradane i njihovo zdravlje kao i potaknuti osjec¢aj osobne i drustvene
odgovornosti kod naSih wucenika. Cilj ove manifestacije je razvijanje humanosti i
medugeneracijske solidarnosti.

NAMJENA

Aktivnost je namijenjena stjecanju znanja i iskustava u radu sa starijim osobama, a takoder i
razvijanju volonterstva kao vaznog ali zapostavljenog ¢imbenika u zivotu danaSnjeg drustva.

NOSITELJI

Nositelji aktivnosti su ucenici 3. i 4. razreda Medicinske i kemijske skole koji pohadaju smjer
medicinska sestra/ medicinski tehniCar opée njege njihovi struéni nastavnici ( viSe
medicinske sestre) i djelatnici Cvjetnog doma Sibenik.

NACIN REALIZACIJE

Ucenici ¢e uoci Bozi¢nih blagdana pripremiti i izvesti prigodan glazbeni ili dramski program
kako bi pokazali humanost, solidarnost i osjetljivost prema onima kojima je to najpotrebnije i
na taj nacin uveselili svoje starije sugradane.

VREMENIK AKTIVNOSTI
Aktivnost ¢e se provesti neposredno prije BoZi¢nih blagdana, zaklju¢no do 21.prosinca 2014.
DETALJNI TROSKOVNIK

Svu potrebnu medicinsku opremu osigurava "Cvjetni dom* Sibenik. Potrebne instrumente
uenici ¢e ponijeti sa sobom. Jedine troskove koje bi Skola trebala podmiriti su putne karte za
ucenike koji odlaze u Centar. I1znos karte je 16,00 kuna po uceniku.

NACIN VREDNOVANJA REZULTATA

Za vrednovanje rezultata zaduZeni su mentori koji odabiru i nadgledaju ucenike, kao 1
djelatnici "Cvjetni dom” koji ocjenjuju rad ucenika i njegovu svrsishodnost uzimajuéi u obzir
povratne informacije svojih Sti¢enika.

NACIN KORISTENJA OSTVARENIH REZULTATA

Ostvareni rezultati se koriste kao primjeri dobre prakse kako za nasSe sadasnje 1 buduce
ucenike tako 1 za u€enike drugih Skola koje nastojimo potaknuti svojim primjerom
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SUDJELOVANJE NA NATJECANJU MLADEZI CRVENOG KRIZA U ZNANJU O
HUMANITARNIM AKTIVNOSTIMA I VJESTINAMA PRUZANJA PRVE POMOCI

CILJ:

Omoguciti ucenicima da usvoje ideje humanosti, medusobnog postovanja i razumijevanja,
kao 1 vjestine pruzanja prve pomoci.

NAMJENA:

Promocija ideje humanosti i stjecanje vjestina pruzanja prve pomoci.
NOSITELJI:

Zainteresirani u¢enici $kole 1 nastavnici zdravstvene grupe predmeta.
NACIN REALIZACIJE:

Priprema i provjera ucenika u teoretskom 1 prakticnom dijelu.
VREMENIK AKTIVNOSTI:

Aktivnost ¢e se odrzavati kroz ¢itavu nastavnu godinu.
TROSKOVNIK:

Troskove snosi Crveni kriz.

NACIN VREDNOVANJA REZULTATA:

Rezultati se vrednuju kroz osvojena mjesta na gradskom, Zupanijskom 1 meduZupanijskom
natjecanju, te kroz zadovoljstvo ucenika zbog steCenih novih znanja i vjestina.

NACIN KORISTENJA OSTVARENIH REZULTATA:

Ucenici ¢e svoje dojmove 1 saznanja prenositi na druge ucenike iz Skole, te ¢e ih potaknuti da
se mozda 1 oni prijave za natjecanje.
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SUDJELOVANJE NA DRZAVNOM NATJECANJU ,,SCHOLA MEDICA*

CILJ:

Omoguciti ucenicima da usvoje ideje humanosti, medusobnog postovanja i razumijevanja,
kao 1 vjestine provodenja postupaka.

NAMJENA:

Stjecanje vjestina provodenja postupaka.

NOSITELJI:

Zainteresirani ucenici $kole i nastavnici zdravstvene grupe predmeta.

NACIN REALIZACIJE:

Priprema i provjera ucenika u teoretskom i prakticnom dijelu.

VREMENIK AKTIVNOSTI:

Aktivnost ¢e se odrzavati prema planu ASO- kroz dvodnevno druzenje u travnju.
TROSKOVNIK:

Troskove snosi Ministarstvo znanosti, obrazovanja i Sporta.

NACIN VREDNOVANJA REZULTATA:

Rezultati se vrednuju kroz osvojena mjesta na natjecanju, te kroz zadovoljstvo ucenika zbog

steCenih novih znanja, vjestina ali 1 prijateljstava.

NACIN KORISTENJA OSTVARENIH REZULTATA:

Ucenici ¢e svoje dojmove 1 saznanja prenositi na druge ucenike iz Skole, te ¢e ih potaknuti da

se mozda 1 oni prijave za natjecanje.
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SKOLSKI KURIKULUM FARMACUTSKE I KEMIJSKE
GRUPE PREDMETA

JEDNODNEVNI STRUCNI IZLET U RIJEKU: JADRAN GALENSKI LABORATORI]J,
PIK D.D. RIJEKA

NAZIV :
Jednodnevni strucni izlet u Rijeku: Jadran Galenski laboratorij, PIK d.d. Rijeka
CILJ:

Upoznavanje ucenika 4B sa svim segmentima industrijske proizvodnje lijekova kao 1 sve
specifi¢nosti u proizvodnji razlicitih farmaceutskih oblika lijekova.

Upoznavanje ucenika 4C sa proizvodnjom i kontrolom kvalitete kruha i slastica te mlijeka i
mlije¢nih proizvoda.

NAMJENA :

Nastava vjezbi iz Industrijske proizvodnje lijekova u 4B razredu, morala bi se izvoditi u
farmaceutskoj industriji , ali zbog specifi¢nosti uvjeta u industrijsko-proizvodnoj djelatnosti,
ucenici ostvaruju program vjezbi odjednom u cijelosti.

Upoznavanje ucenika 4C sa tehnologijom 1 kontrolom kvalitete u prehrambenoj industriji
NOSITELJI :

Nastavnici IPLJ, Higijene i tehnologije namirnica, u¢enici 4B i 4C.

NACIN REALIZACIJE :

Jednodnevni izlet autobusom u Rijeku.

VREMENIK AKTIVNOSTI :

1 ili 2 polugodiste sk. god. 2014/2015.

TROSKOVNIK :

Ovisi 0 autoprijevozniku(oko 6000 kn)

NACIN VREDNOVANJA :

Projekti i prezentacija roditeljima i ¢lanovima NV nakon realizacije.
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STRUCNI IZLET U MEDIMON D.0.0.- SPLIT, ANALITICKI I GALENSKI
LABORATORIJ SPLIT, BOTANICKI VTT, JADRANSKA PIVOVARA

NAZIV :

Strucni izlet u Medimon d.o.o.- Split, Analiticki 1 Galenski laboratorij Split, Botanicki vtt,
Jadranska pivovara.

CILJ:

Upoznavanje uc¢enika sa proizvodnjom kozmetickih 1 prirodnih ljekovitih sredstava,te radom
analitickog laboratorija vaznog za osiguranje kvalitete proizvoda.

Upoznavanje u¢enika 4C sa proizvodnjom i kontrolom kvalitete alkoholnih pica.
NAMJENA :

Nastava vjezbi iz Industrijske proizvodnje lijekova u 4B razredu, morala bi se izvoditi u
farmaceutskoj industriji , ali zbog specifi¢nosti uvjeta u industrijsko-proizvodnoj djelatnosti,
ucenici ostvaruju program vjezbi odjednom u cijelosti posjetima i razgledavanjem pogona i
laboratorija.

Upoznavanje u¢enika 4C sa proizvodnjom i kontrolom kvalitete alkoholnih pica.
NOSITELJI :

M. Poli¢, L. Jurkovi¢ , A. Grubisi¢, A. Bataljaku, ucenici 4B 1 4C.

NACIN REALIZACILJE :

Jednodnevni izlet autobusom u Split.

VREMENIK AKTIVNOSTI :

I ili IT polugodiste Sk.god. 2014-2015.

TROSKOVNIK :

Ovisi o autoprijevozniku, oko 3000kn.

NACIN VREDNOVANJA:

projekti i prezentacija roditeljima i ¢lanovima NV nakon realizacije.
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STRUCNI IZLET U ZAGREB, PLIVA, BOTANICKI VRT, ZZJZ DR. A. STAMPAR

NAZIV :

Strucni izlet u Zagreb, Pliva, Botanicki vrt, ZZJZ Dr. A. gtampar.

CILJ:

Upoznavanje ucenika 4B sa razli¢itih botanickih vrsta, proizvodnjom lijekova.

Upoznavanje ucenika 4C sa kemijskom i mikrobioloSkom kontrolom namirnica i predmeta
opce uporabe.

NAMJENA :

Nastava vjezbi iz Industrijske proizvodnje lijekova u 4B razredu, morala bi se izvoditi u
farmaceutskoj industriji , ali zbog specifi¢nosti uvjeta u industrijsko-proizvodnoj djelatnosti,
ucenici ostvaruju program vjezbi odjednom u cijelosti posjetima i razgledavanjem pogona i
laboratorija i ustanova koje se bave kontrolom farmaceutskih preparata.

Ucenici mirju dio programa odraditi kroz posjete zbog nedostatka opreme za izvodenje
mikrobioloske analize opreme.

NOSITELJI :
M. Poli¢, L. Jurkovi¢ , A. Grubisi¢, A. Bataljaku, u¢enici 4B 1 4C.
NACIN REALIZACLJE :
Jednodnevni izlet autobusom u Zagreb.
VREMENIK AKTIVNOSTI :
L ili II polugodiste sk.god. 2014/2015.
TROSKOVNIK :
Ovisi o autoprijevozniku, 7000kn
NACIN VREDNOVANJA :

Projekti i prezentacija roditeljima i ¢lanovima NV nakon realizacije.
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STRUCNI IZLET U TVORNICU PHARMAS - POPOVACA

NAZIV :

Strucni izlet u tvornicu PharmaS — Popovaca.

CILJ :

Upoznavanje uc¢enika sa proizvodnjom generickih lijekova ,
NAMJENA :

Nastava vjezbi iz Industrijske proizvodnje lijekova u 4B razredu, morala bi se izvoditi u
farmaceutskoj industriji , ali zbog specifi¢nosti uvjeta u industrijsko-proizvodnoj djelatnosti,
ucenici ostvaruju program vjezbi odjednom u cijelosti posjetima i razgledavanjem pogona i
laboratorija i ustanova koje se bave kontrolom farmaceutskih preparata.

NOSITELJI :

L. Jurkovi¢ , , A. Bataljaku, ucenici 4B.
NACIN REALIZACIJE :
Jednodnevni izlet autobusom u Sisak.
VREMENIK AKTIVNOSTI :

L ili II polugodiste sk.god. 2014/2015.
DETALJAN TROSKOVNIK :

Ovisi o autoprijevozniku oko 9000kn
NACIN VREDNOVANJA :

Projekti 1 prezentacija roditeljima 1 ¢lanovima NV nakon realizacije.
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STRUCNI IZLET U ZADAR - MARASAKA D.D., NIN - SOLANA, PAG-SIRANA

NAZIV :
Struc¢ni izlet u Zadar — Marasaka d.d., Nin — solana, Pag-sirana.
CILJ:

Upoznavanje u¢enika sa proizvodnjom vocnih preradevina, kontrolom kvalitete sirovina i
gotovih proizvoda, proizvodnjom soli te proizvodnjiom i kontrolom kvalitete sira.

NAMJENA :

Upoznavanje u¢enika 4C sa proizvodnjom i kontrolom kvalitete vo¢nih sokova, alkoholnih
pic¢a, zacina i sira.

NOSITELJI :

M. Poli¢, A. Grubisié, A, ucenici 4C.
NACIN REALIZACILJE :
Jednodnevni izlet autobusom u Zadar.
VREMENIK AKTIVNOSTI :

I ili IT polugodiste Sk.god. 2014-2015.
DETALJAN TROSKOVNIK :
Ovisi o autoprijevozniku, oko 3000kn.
NACIN VREDNOVANJA :

Projekti 1 prezentacija roditeljima 1 ¢lanovima NV nakon realizacije.
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STRUCNI IZLETI

SKOLSKI BOTANICKI VRT OSNOVNE SKOLE ,,0STROG*- KASTEL LUKSIC ILI
MEDITERANSKI VRT SV. LOVRE U SIBENIKU

CILJ:
Ucenje u neposrednoj zivotnoj stvarnosti
NAMJIENA:

Upoznati ucenike sa strukovnim nastavnim sadrzajima farmaceutske grupe predmeta izvan
Skole, razvijanje pozitivnih medusobnih odnosa i razvijanje stru¢nih kompetencija kod

ucenika
NOSITELJ AKTIVNOSTI:
Ivana Jurkovi¢, dipl.ing. 1 Antonija Bataljaku, dipl.ing

SUDIONICI:
Ucenici tre¢eg razreda farmaceutskih tehnicara.

VREMENIK:

tijekom travnja ili svibnja 2015.
TROSKOVNIK:

autobusna karta

NACIN VREDNOVANJA:

Projekt i prezentacija roditeljima i ¢lanovima aktiva od strane ucenika.
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POSJET BOLNICKOJ LJEKARNI OB SIBENIK

CILJ:

ucenje u neposrednoj zivotnoj stvarnosti.

NAMJIENA:

upoznavanje sa ljekarnickom djelatno$¢u u okviru bolnice.
NOSITELJ AKTIVNOSTI:

Ivana Jurkovi¢, dipl.ing. 1 Antonija Bataljaku, dipl.ing.
SUDIONICI:

tre¢i razred smjer farmaceutski tehnicar.

NACIN REALIZACIJE:

odlazak u bolni¢ku ljekarnu OB Sibenik i upoznavanje s radom galenskog i analititkog

laboratorija, skladiStenjem i distribucijom lijekova po bolnickim odjelima; upoznavanje sa

procesom narucivanja, oznacavanja i zbrinjavanja lijekova.
VREMENIK:

drugo polugodiste.

NACIN VREDNOVANJA:

prezentacija nakon realizacije.
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IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI

SVJETSKI DAN BORBE PROTIV SIROMASTVA

CILJ:

zivjeti solidarnost i jacati potrebu pomaganja drugima, osobito onima koji su materijalno

ugrozeni.
NOSITELJ AKTIVNOSTI:

Ivana Jurkovi¢, dipliing. 1 Antonija Bataljaku, dipl.ing. u suradnji s Caritasom Sibenske

biskupije.

SUDIONICI:

svi ucenici i profesori.
NACIN REALIZACILJE:

putem obavijesti na oglasnoj ploci 1 webu ucenici i1 profesori ¢e moci donirati robu koja ¢e i¢i

potrebitima u Caritas Sibenske biskupije.
VREMENIK:

listopad 2014.

NACIN VREDNOVANJA:

prezentacija na webu nakon realizacije.
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HRVATSKI DANI LJEKARNI

NOSITELJI:

Ivana Jurkovi¢, dipl.ing. i Slavica Krni¢, dipl.ing. u suradnji sa nastavnicima iz zdravstvene

grupe predmeta.
NACIN REALIZACIJE:

povodom obiljezavanja Hrvatskog dana ljekarni wucenici treéih 1 Cetvrtih razreda
farmaceutskog smjera prezentirat ¢e galenske pripravke, Cajne mjeSavine, kozmeticke
proizvode koje su izradili na vjezbama. Takoder ¢e odgovarati na postavljena pitanja vezana
uz postavljenu temu i opCenito o zdravlju. Tema koja ¢e se obradivati i za koju ¢e se u€enici
pripremati uz pomo¢ nastavnika bit ¢e poznata poc¢etkom listopada.

VREMENIK:

povodom Svjetskog dana ljekarni 29. listopada 2014.

TROSKOVNIK:

kemikalije za izradu proizvoda, ambalaza, uredenje Standova, materijali za izradu plakata,

fotokopiranje i sl. (100 kn).
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IZVANSKOLSKE AKTIVNOSTI

POSJET CVJETNOM DOMU I CENTRU ZA ODGOJ I OBRAZOVANJE SUBICEVAC
U SIBENIKU

CILJ:

razvijati socijalnu svijest i osjecaj odgovornosti prema drustvenoj zajednici.
NOSITELJ AKTIVNOSTI:

Ivana Jurkovi¢, dipl.ing. i Mirjana Poli¢, dipl.ing.
SUDIONICI:

ucenici tre¢eg 1 Cetvrtog razreda farmaceutskih tehnicara.
NACIN REALIZACIJE:

ucenici ¢e izradivati prigodne poklone za Sti¢enike.
VREMENIK:

prosinac 2014.

NACIN VREDNOVANJA:

prezentacija na webu nakon realizacije.
TROSKOVNIK:

boje, hamer papir, ukrasi (200 kuna).
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IZVANNASTAVNE AKTIVNOSTI

DANI KRUHA - DANI ZAHVALNOSTI ZA PLODOVE ZEMLJE

CILJ:

* upoznati djecu i uCenike s nastajanjem kruha (od zrna do kruha)

= pribliziti im blagovanje kruha i narodne obicaje

= pouciti mlade o kruhu kao izrazu Zivotne i duhovne snage

» upoznati ucenike sa zetvenim i ostalim obicajima

» yupoznati ucenike s autohtonim i/ili starim vrstama voca i drugim plodovima zemlje
(povrce, zitarice, gljive, ljekovito i zacinsko bilje)

* upoznati uenike sa zastupljeno$¢u i nainima ocCuvanja pojedinih vrsta (izgled
sjemena, nacin i vrijeme sadnje, vegetacijski ciklus)

* upoznati ucenike s razlikama izmedu ekoloski zdrave hrane i genetski modificiranih
organizama

= ukazati na vaznost zdrave prehrane i prednosti ekoloske poljoprivrede

NAMJIENA:

Podizanje svijesti o ekoloskoj poljoprivredi i zdravoj prehrani, te izgradivanje pozitivnih
stavova i stvaranje pravilnog emocionalnog odnosa djeteta-ucenika i prirode.
Ostvarivanje prihoda humanitarnom prodajom peciva i kolaca na Standu unutar Skole,

namijenjenih Centru za odgoj i obrazovanje «Subiéevac.

NOSITELJI:

Ucenici Skole zajedno sa profesoricama kemijske 1 prehrambene grupe predmeta (Mirjana
Poli¢, Ivana Jurkovi¢ 1 Ana Grubisic)

NACIN REALIZACIJE:

aktivnost ¢e biti realizirana zajednickom suradnjom ucenika i profesora-voditelja, te ostalih
profesora Skole. S uc¢enicima ¢emo razgovarati o starim predmetima koje oni ,eventualno,
posjeduju kod kuce, te ¢emo se dogovoriti da ih oni donesu u $kolu kako bi ih izlozili na
prigodnom Standu. RazliCito voce, povrce 1 sjemenke, takoder ¢e donijeti ucenici, te ¢emo ih
zajedno aranzirati na naSem Standu. Kolace i peciva namijenjene humanitarnoj prodaji

napraviti ¢e ucenici 1 profesori Skole.
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VREMENIK AKTIVNOSTI:
Pripreme zapocinju 01.10.2014., a 23.10. 2014. ¢e se odrzati izlozba, te humanitarna

prodaja.

DETALJAN TROSKOVNIK:
Vecina potrebnih izlozbenih materijala ¢e donijeti sami ucenici i profesori, te ¢e se iskoristiti
materijali koje Skola ve¢ posjeduje, a u tijeku same pripreme za izlozbu ¢e se vidjeti ostali

moguci troskovi.
NACIN VREDNOVANJA REZULTATA:

Sama aktivnost u¢enika prilikom organizacije akcije, te prihod koji se ostvari humanitarnom

prodajom.

NACIN KORISTENJA OSTVARENIH REZULTATA:

Prihod humanitarne prodaje biti ¢e uru¢en Centru za odgoj i obrazovanje «Subiéevacy.
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OBILJEZAVANJE BLAGDANA «SVETOG NIKOLE»

CILJ:
= upoznati djecu i ucenike s povijeséu sv. Nikole
= pribliziti im znacenje toga blagdana

= ukazati na vaznost pomaganja i brige socijalno ugrozenim osobama

NAMJENA:

Podizanje svijesti o pomaganju i brizi za sve one kojima je naSa pomo¢ potrebna.
NOSITELJI:

Ucenici Skole zajedno sa profesoricama kemijske i prehrambene grupe predmeta (Mirjana
Poli¢, Ivana Jurkovi¢ i Ana Grubisic).

NACIN REALIZACIJE:

Aktivnost ¢e biti realizirana zajednickom suradnjom ucenika i profesora-voditelja, te ostalih
profesora Skole. Ucenici ¢e zajedno sa svojim profesorima izradivati Sibe, te ¢izmice za sv.

Nikolu,te ¢e svoje radove izloziti na Standu u $koli i prodavati ih u humanitarnu svrhu.

VREMENIK AKTIVNOSTI:
Pripreme zapocinju 17.11.2014. a Stand ¢e biti postavljen 05.12.2013. god.

DETALJAN TROSKOVNIK:
Nekoliko auto lakova za bojanje Siba, vrpce za ukrasavanje, tkanine za izradu ¢izmica, igle,

konac.

NACIN VREDNOVANJA REZULTATA:
Sama aktivnost uéenika prilikom organizacije akcije, te prihod koji se ostvari humanitarnom

prodajom.

NACIN KORISTENJA OSTVARENIH REZULTATA:

Prihod humanitarne prodaje biti ¢e uru¢en Centru za odgoj i obrazovanje «Subi¢evac.
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VALENTINOVO

CILJ :

Razviti kreativnost i timski rad te poduzetni¢ku sposobnost kod ucenika.
NAMJENA :

Prodaja prigodnih unikatnih darova za Valentinovo.

NOSITELJI :

Ucenici ekoloske grupe 1 svi zainteresirani u¢enici 1 nastavnici.

NACIN REALIZACIJE :

Izrada razglednica, ljubavnih poruka u boci, papirnatih cvjetnih buketa od cvijeca.
VREMENIK AKTIVNOSTI :

Izrada rukotvorina pocinje mjesec dana prije proslave a prodaja na Valentinovo.

DETALJAN TROSKOVNIK :

Papir i karton u bojama , staklene boce, pluto, ukrasne trake i flomaster, sprejevi u bojama .

Troskovi su 300 kuna.
NACIN VREDNOVANJA REZULTATA :

UspjeSnost se mjeri zainteresirano$¢u ucenika i nastavnika za izradu rukotvorina 1 prodaju

istih.
NACIN KORISTENA OSTVARENIH REZULTATA :

Ostvareni rezultati koriste se za izradu ukrasa za Uskrs.
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USKRS

CILJ :

Razviti kreativnost te razumijevanje znacenja rada za pojedinca i drustvo.
NAMJENA :

Prodaja prigodnih unikatnih darova za Uskrs.

NOSITELJI :

Ucenici ekoloske grupe 1 svi zainteresirani ucenici 1 nastavnici.

NACIN REALIZACIJE :

Izrada ukrasa od prirodnih i umjetnih materijala primjerena uskrsu.
VREMENIK AKTIVNOSTI :

Izrada rukotvorina pocinje mjesec dana prije proslave a prodaja uoc¢i Uskrsa.
DETALJAN TROSKOVNIK :

Papir i karton u bojama , ispuhana i umjetna jaja, ukrasne trake, flomasteri, akrilne boje,

pletene kosSare. Troskovi su 300 kuna.
NACIN VREDNOVANJA REZULTATA :

Uspjesnost se mjeri zainteresirano$¢u ucenika i nastavnika za izradu rukotvorina i prodaju

istih.
NACIN KORISTENA OSTVARENIH REZULTATA :

Ostvareni rezultati koriste se za Dane kruha slijedece Skolske godine.
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SKOLSKI KURIKULUM FIZIOTERAPEUTSKE GRUPE
PREDMETA

Plan stru¢nih izleta za fizioterapeutske tehnicare u skolskoj godini 20014./2015.

U ovoj skolskoj godini s ciljem $to boljeg upoznavanja ucenika s organizacijom i
uvjetima rada u fizioterapiji, a u skladu s nastavnim planom i programom planirani su
slijedeci izleti:

Posjet Specijalnoj bolnici za medicinsku rehabilitaciju- Kalos, Vela Luka

e Organizira se kao dvodnevni izlet za ucenike 1. i 3. razreda- smjer
fizioterapeutski tehnicar.

e |zlet se planira za svibanj 2015.

e Povezuje nastavne sadrzaje struénih predmeta iz podrucja fizioterapije .

e Tu se ucenici upoznaju s rehabilitacijskim postupcima koji se primjenjuju i
organizacijom rada, te osnovnim sredstvima i pomagalima potrebnim za
provodenje fizikalne terapije u specijaliziranoj bolnici za medicinsku
rehabilitaciju.

Posjet Psihijatrijskoj bolnici Ugljan

e Organizira se kao jednodnevni izlet za ucenike trecih razred smjer medicinska
sestra/tehniCar opce njege.

e Vrijeme izleta: svibanj 2015.

e Cilj je upoznati ucenike s organizacijom rada u ovakvoj bolnici, posebno s
primjenom radno- okupacionih tehnika u lijeenju psihijatrijskih bolesnika.

e Daje predodzbu o ulozi radne terapije u procesu rehabilitacije, povezujuci
sadrzaje Osnova fizikalne 1 radne terapije 1 Op¢ih nacela zdravlja 1 njege za
medicinske sestre/tehnicare.

Roman obitelj - Centar za rehabilitaciju

e Organizira se kao jednodnevni posjet za ucenike tre¢ih razreda smjer
medicinska sestra/tehniCar opc¢e njege 1 fizioterapeutski tehnicar, u sklopu
kojeg bi uprili¢ili prigodnu BoZi¢nu predstavu za korisnike Centra .

e Vrijeme izleta: prosinac 2014.

e Cilj je povezivanje teoretskih znanja iz podrucja radne i fizikalne terapije s
njihovom prakti¢nom primjenom i osvjes¢ivanju njenog znacenja u podizanju
kvalitete svakodnevnog zivota kod osoba s posebnim potrebama.

e Razvijanje svijesti o znacaju volonterskih aktivnosti, razvijanje empatije,
komunikacijskih vjestina i solidarnosti.

Uz obrazovnu komponentu svi izleti imaju za cilj razvijanje meduljudskih odnosa kroz
druZenje ucenika, socijalizaciju i razvijanje interesa za buduce zanimanje.
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SUDJELOVANJE NA DRZAVNOM NATJECAN]JU ,SCHOLA MEDICA“

CILJ:

Omoguciti ucenicima da usvoje ideje humanosti, medusobnog postovanja i razumijevanja,
kao 1 vjestine provodenja kineziometrijskih i kinezioterapijskih postupaka.

NAMJENA:

Stjecanje vjestina provodenja kinezioterapijskih i kineziometrijskih postupaka.
NOSITELJI:

Zainteresirani u¢enici $kole 1 nastavnici fizioterapijske grupe predmeta.

NACIN REALIZACIJE:

Priprema i provjera ucenika u teoretskom i prakticnom dijelu.

VREMENIK AKTIVNOSTI:

Aktivnost ¢e se odrzavati prema planu ASO- kroz dvodnevno druzenje u travnju.
TROSKOVNIK:

Troskove snosi Ministarstvo znanosti, obrazovanja i Sporta.

NACIN VREDNOVANJA REZULTATA:

Rezultati se vrednuju kroz osvojena mjesta na natjecanju, te kroz zadovoljstvo ucenika zbog

steCenih novih znanja, vjestina ali 1 prijateljstava.

NACIN KORISTENJA OSTVARENIH REZULTATA:

Ucenici ¢e svoje dojmove 1 saznanja prenositi na druge ucenike iz Skole, te ¢e ih potaknuti da

se mozda 1 oni prijave za natjecanje.
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Sudjelovanje u obiljezavanju prigodnih blagdana kroz projekt:

VOLONTIRANJE U MASAZI

CILJ: razvijanje vjestine provodenja masaze, razvijanje humanih nacela, meduljudskih

odnosa, komunikacije s klijentima,...

NAMJENA: - ukljuciti u€enike u primjenu usvojenih znanja i vjestine iz masaze
NOSITELJI: nastavnici stru¢nih predmeta fizioterapeutske skupine i zainteresiranih ucenika
NACIN REALIZACIJE: u specijaliziranoj ugionici

VREMENIK AKTIVNOSTI: u najavljenim terminima prateéi obiljezavanja prigodnih

blagdana tijekom Skolske godine
TROSKOVNIK: sredstva za rad (papirnati ubrusi, ulje za masazu, med. alkohol~300 kn,...)

NACIN VREDNOVANJA REZULTATA: povezivanje s usvojenim nastavnim sadrzajima

1Z masaze.

Projekt se provodi na svim zainteresiranim djelatnicima i u¢enicima $kole, ali i gradanima

naSeg grada.
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SKOLSKI KURIKULUM TJELESNE I ZDRAVSTVENE
KULTURE

IZVANNASTAVNA AKTIVNOST 1

PLESNA GRUPA SKOLE

CILJ:

Razvijanje plesne kulture 1 pokreta kod u¢enica; obogacivanje sadrzaja izvannastavnih
aktivnosti u Skoli; prezentacija u€enickih sposobnosti u plesnom izrazavanju.

NAMJIENA:

Sudjelovanje ucenika na priredbama koje organizira §kola; obogacivanje sadrzaja priredbi.
NOSITELJI:

Ucenici skole 1 profesori TZK zaposleni u Skoli.

NACIN REALIZACIJE:

Satovi plesa i aerobika, te priprema plesnih tocaka izvodit ¢e se u prostorijama Skole
(ucionicama).

VREMENIK AKTIVNOSTI:

U dogovoru sa u€enicima (putnicima), nakon nastave u toku tjedna ili subotom; kroz ¢itavu
nastavnu godinu.

TROSKOVNIK:
- troSak CD-a sa glazbom za ples 1 vjeZzbu 300,00 kn;
- oprema za izvedbu tocke na predstavi 1.000,00 kn;
- troSak voditelja aktivnosti 1.000,00 kn.

Ukupan trosak: 2.300,00 kn
NACIN VREDNOVANJA REZULTATA:

Rezultati ¢e se vrednovati kroz zadovoljstvo svih ucenika skole nakon odgledane plesne
tocke, te kroz osobno zadovoljstvo ucenika koji su direktno sudjelovali u plesnoj tocki.

NACIN KORISTENJA OSTVARENIH REZUL TATA:

Rezultati ¢e se koristiti u prezentaciji Skole prema unutra (putem oglasne ploce §kole), 1
prema van (putem Skolskog lista ,,Hipokrat* i web stranice Skole
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IZVANNASTAVNA AKTIVNOST 2

SLOBODNE AKTIVNOSTI

NAZIV:

Slobodne aktivnosti (koSarka, rukomet, nogomet, odbojka, stolni tenis, badminton, kros); rad
u SSK ,,Medicinar*

CILJ:

Podizanje motorickih znanja i sposobnosti ucenika, iz pojedinih sportova, na visu razinu;
takticko uigravanje; razvijanje sportskog duha i prijateljstva kod ucenika; prezentiranje skole
kao aktivnog i zdravog dijela grada, Zupanije i Sire.

NAMJIENA:

Ukljugiti $to veéi broj uéenika u SSK ,,Medicinar* i promovirati zdravi sportski Zivot.
Pripremati ucenike za Zupanijska natjecanja.

NOSITELJI:
Svi zainteresirani u€enici Skole; profesori TZK zaposleni u skoli.
NACIN REALIZACIJE:

S ucenicima Ce se raditi, uglavnom, u sportskim dvoranama drugih Skola; odigravanjem
prijateljskih utakmica sa ekipama drugih Skola, te na otvorenim terenima u gradu. Stolni tenis
¢e se uvjezbavati u sportskoj dvorani u kojoj imaju nastavu TZK, te u predvorju skole.

VREMENIK AKTIVNOSTI:

Aktivnosti ¢e se odrzavati kroz ¢itavu nastavnu godinu, na nacin da ¢e se pojedini sportovi
izmjenjivati po tjednima (svaki tjedan drugi sport), a $to ¢e uvelike ovisiti 0 dogovoru sa
profesorima drugih Skola (kod kojih ¢e se odlaziti na treninge).

TROSKOVNIK:
- za placanje najma sportske dvorane 1 otvorenih terena kroz godinu ~ 3.000,00 kn
- za lopte: rukomet 300,00 kn
kosarka 300,00 kn
odbojka 300,00 kn
stolni tenis (mreZzica, reketi i loptice) 250,00 kn
- za obnovu I nadopunu dresova 2.500,00 kn

- troSak autobusa za odlazak na zupanijska natjecanja 3.000,00 kn
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- troSak voditelja aktivnosti  2.000,00 kn

Ukupan trosak: 11.650,00 kn
NACIN VREDNOVANJA REZULTATA:

Rezultati ovih aktivnosti vrednuju se kroz osvojena mjesta na zupanijskom natjecanju, te kroz
broj medalja i pehara koje ucenici osvoje za sebe i Skolu.

NACIN KORISTENJA OSTVARENIH REZULTATA:

Ostvareni rezultati na Zupanijskom natjecanju prezentiraju Skolu unutar Zupanije i Sire ako se
ucenici plasiraju na daljnja natjecanja (poluzavrsno ili drzavno natjecanje). Rezultati ¢e se
objaviti u javnost putem skolskog lista ,,Hipokrat“, web stranice $kole, te ,,otvorenih dana
Skole* koji se organiziraju za upoznavanje buducih ucenika sa zZivotom i radom skole.
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IZVANSKOLSKA AKTIVNOST 1

SKOLA PLIVANJA

CILJ:

Ucenike poluplivace nauciti sigurnom plivanju. U¢enike plivace usavrsavati u plivackim
tehnikama i osposobljavati ih u spaSavanju utopljenika te pruzanju prve pomoéi.

NAMJIENA:

Ukljuciti Sto ve¢i broj ucenika u ovu izvanskolsku aktivnost, kako bi usavrsili svoje plivacko
znanje i sposobnosti.

NOSITELJI:

Skoli.
NACIN REALIZACIJE:

Ucenici ¢e metodicki obradivati plivacke tehnike 1 spaSavanje utopljenika, te pruzanje prve
pomo¢i pri utapljanju. Aktivnosti ¢e se odrzavati na gradskom bazenu u Crnici.

VREMENIK AKTIVNOSTI:

Satovi plivanja odrZavat ¢e se prema dogovoru sa voditeljima gradskog bazena u Crnici —
ovisno o slobodnim terminima.

TROSKOVNIK:

- ulaznice za bazen (oko 15 termina)  2.500,00 kn

- troSak prijevoza do bazena 1.500,00 kn
- troSak voditelja aktivnosti 2.000,00 kn
- rekviziti za obuku 500,00 kn

Ukupan trosak: 6.500,00 kn

NACIN VREDNOVANJA REZULTATA:

Rezultati se vrednuju kroz sposobnost ucenika da otpliva odredenu dionicu u odredenom
vremenskom roku; te pokazanom znanju u spasSavanju i pruzanju prve pomoci utopljeniku.

NACIN KORISTENJA OSTVARENIH REZULTATA:

Ucenici ¢e svoje dojmove prenositi na druge ucenike u skoli (putem oglasne ploce skole,
slikama, sastavcima) 1 izvan nje (putem web stranice i lista Skole), Sto ¢e 1 druge potaknuti da
se ukljuce u aktivno pohadanje satova plivanja bilo organizirano, bilo pojedinacno.
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IZVANSKOLSKA AKTIVNOST 2

PLANINARSKI POHOD

CILJ:

Razvijati kod uenika pozitivne stavove prema rekreativnim aktivnostima, boravku u prirodi,
prirodnim ljepotama nase drzave.

NAMJENA:

Suradivati sa planinarskim drustvom u gradu, te ukljuciti ucenike u rad tog drustva.
NOSITELJI:

Svi zainteresirani u€enici Skole; profesori TZK, stru¢ni vodi¢ planinarskog drustva.
NACIN REALIZACIJE:

Za sam pohod ucenici se pripremaju kroz razgovore i prikazivanje prikladnih filmova. U
suradnji sa planinarima planinarskog drustva, pod vodstvom profesora odlaze na jedan
planinarski pohod (po dogovoru) u Republici Hrvatskoj.

VREMENIK AKTIVNOSTI:

Ovisno o vremenskim uvjetima, pohod ¢e se realizirati ili u jesen 2014. godine ili u proljece
2015. godine.

TROSKOVNIK:

- nabavka DVD-a s prikladnim filmovima 500,00 kn
- trosak prijevoza autobusom 5.000,00 kn
- trosak voditelja aktivnosti i planinara vodica 2.000,00 kn

- ulaznice (ako se radi o parku prirode ili nacionalnom parku) 2.500,00 kn
Ukupan troSak: 10.000,00 kn
NACIN VREDNOVANJA REZULTATA:

Rezultati se vrednuju kroz zadovoljstvo ucenika, njihovim fizickim i psihi¢kim ispunjenjem
prirodom.

NACIN KORISTENJA OSTVARENIH REZULTATA:

Ucenici ¢e svoje dojmove prenositi na druge ucenike u skoli (putem oglasne ploce skole,
slikama, sastavcima) i izvan nje (putem web stranice i lista §kole), §to ¢e i druge potaknuti da
se ukljuce u aktivni boravak u prirodi bilo organizirano ili u osobnom aranzmanu.
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IZVANSKOLSKA AKTIVNOST 3

SKIJANJE

CILJ:

Razvijati sportski duh kod ucenika; boravak u prirodi, na snijegu, svjezem zraku,...
NAMJENA:

Suradnja sa skijaskim klubom,; ukljuciti ucenike skijase u ovu vrstu aktivnosti.
NOSITELJI:

Profesori TZK 1 ostali nastavnici Skole koji imaju znanje iz skijanja.

NACIN REALIZACIJE:

Ucenici skijasi samostalno se pripremaju za ovu aktivnost. Kad Sibenski skijaski klub
organizira otvoreno prvenstvo grada u skijanju, prijavit ¢emo se i otputovati na mjesto gdje ¢e
se natjecanje odrzati.

Ukoliko bude moguénosti otputovat ¢e se na skijanje za vrijeme zimskih praznika.

VREMENIK AKTIVNOSTI:

Aktivnost ¢e se realizirati kad Sibenski skijaski klub organizira natjecanje (najvjerojatnije
kroz veljacu ili oZzujak 2015. godine).

Realizacija skijanja kroz 12. ili 1. mjesec §k.god. 2014/2015.

TROSKOVNIK:

Prijevoz ucenika i profesora do skijalista 5.500,00 kn
Kotizacija za natjecanje 500,00 kn
Dnevnice voditeljima 1.000,00 kn
Smjestaj ucenika 6.000,00 kn
Ukupno: 13.000,00 kn
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NACIN VREDNOVANJA REZULTATA:

Rezultati se vrednuju kroz zadovoljstvo ucenika, njihovim fizi¢kim i psihickim ispunjenjem
aktivnoScu.

NACIN KORISTENJA OSTVARENIH REZULTATA:

Ucenici ¢e svoje dojmove prenositi na druge ucenike u skoli (putem oglasne ploce Skole,
slikama, sastavcima) i izvan nje (putem web stranice i lista $kole), $to ¢e i druge potaknuti da
se ukljuce u aktivni boravak na snijegu bilo organizirano ili u osobnom aranzmanu.
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SKOLSKI KURIKULUM ( VJERONAUK )

MOLITVA ZA POCETAK SKOLSKE GODINE

CILJ: Hvaliti Boga, zahvaliti mu za sve primljene darove i milosti, te zamoliti Bozju pomo¢ i
blagoslov, da Bog blagoslovi trud i ojac¢a snagu volje za radom u novoj Skolskoj godini.

Molitva zajedno s ostalim vjeroudenicima srednjih $kola grada Sibenika.

NAMJENA: Molitva Bogu, njegovanje svijesti i potrebe zahvale i preporuke, njegovanje
osobnog susreta s Bogom, njegovanje zajedniStva, te medusobno upoznavanje i druzenje.

Susret je namijenjen srednjoskolcima i svima koji s njima rade.

NOSITELJI: Ucenici kao sudionici, vjeroucitelj kao poticatelji 1 organizatori u suradnji s

Katehetskim uredom biskupije.

NACIN REALIZACIJE: Pohod katedrali i sudjelovanje na zajedni¢koj molitvi u katedrali
koju predvodi o. biskup.

VREMENIK AKTIVNOSTI: objava i realizacija tijekom mjeseca rujna.
DETALJAN TROSKOVNIK: Za ovu aktivnost uéenici nemaju materijalnih troskova.

NACIN VREDNOVANJA REZULTATA: Angaziranje udenika, prisutnost i sudjelovanje
ucenika na molitvi, zajednic¢ka 1 osobna molitva za pocetak nove Skolske godine. Ucenici ¢e
nauciti da je za uspjeh u radu potreban osobni trud i1 zalaganje, a iznad svega je vazno zazvati

BoZju pomo¢, da Bog blagoslovi trud i ojaca snagu volje za radom i uspjehom.

NACIN KORISTENJA OSTVARENIH REZULTATA: Ostvareni rezultati ovog susreta
koristit ¢e se kao svjedocenje osobne vjere sebi i drugima, poticaj i motivacija ucenika u
medusobnom razumijevanju 1 pomaganju, prenosenju iskustava, te prelijepim duhovnim

osjecajem koji se postize molitvom.
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NATJECANJE IZ VJERONAUKA

CILJ: Razvijanje i njegovanje zajednistva i odgovornosti kroz upoznavanje novih sadrzaja,

razvijanje stru¢nih kompetencija ucenika.

NAMJIENA: Nakon sudjelovanja moguce je usporediti se s ostalim sudionicima natjecanja.

Ucenici Ce se koristiti steCenim iskustvom, te prenijeti na druge ucenike i djelatnike Skole.

NOSITELJI: Ucenici po osobnom izboru kroz pripremanje tijekom cijele Skolske godine

samostalno i kroz grupni rad s mentorom, a za realizaciju su odgovorni mentor i ravnateljica.

NACIN REALIZACIJE: Upoznavanje u¢enika sa zadanom temom, s na¢inom pripremanja
za natjecanje, stupnjevima natjecanja, upoznavanje s uvjetima pod kojima se natjecanje odvija

te samo sudjelovanje na natjecanju: skolsko, zupanijsko i moguée drzavno.

VREMENIK AKTIVNOSTI: U rujnu prijava uéenika i podjela materijala za pripremanje,
zatim pripremanje izvan nastave u nastavne i nenastavne dane. Vremenik natjecanja bit ¢e

objavljen naknadno.

DETALJAN TROSKOVNIK: Budué¢i da ulenici nakon i izvan nastave zajedno ude i
vjeZzbaju, potrebno je nesto novaca za sokove 1 grickalice, te za eventualni odlazak na drzavno
natjecanje za ucenike i mentora. Prve tri ekipe na Zupanijskom natjecanju nagraduju se
jednodnevnim izletom, a prve tri ekipe na drZavnom natjecanju viSednevnim nagradnim

putovanjem. U tom slu¢aju treba racunati s dodatnim materijalnim troSkovima.

NACIN VREDNOVANJA REZULTATA: Uspjesnost ekipe i njihov plasman usporeden s
ostalim natjecateljskim ekipama. UspjeSnost ucCenika natjecatelja pozitivno djeluje 1 potice

njih 1 ostale u€enike na revnije sudjelovanje i u¢enickim aktivnostima.

NACIN KORISTENJA OSTVARENIH REZULTATA: Ostvareni rezultati natjecanja
koristit ¢e se kao daljnji poticaj 1 jo§ ve¢a motivacija ucenika za ubudude, te prenoSenje

iskustava 1 ideja sa natjecanja drugim ucenicima i mentorima.
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IZLET U DUBROVNIK

CILJ: Upoznavanje povijesnih i starocrkvenih lokaliteta i znamenitosti, upoznavanje s
kulturom grada: katedrala, crkva sv. Vlaha, gradske zidine, razgledavanje ljekarne Male brace

(franjevci), jedne od najstarijih europskih ljekarna (1317. godine).

NAMJENA: Upoznavanje s povijesnim, kulturnim i vjerskim vrijednostima ovog podrucja.

Produbljivanje saznanja iz zivota i djelovanja Crkve, kulture 1 umjetnosti.

NOSITELJI: Ucenici 3. D razreda kao glavni sudionici putovanja, roditelji za dogovor i

placanje, vjeroucitelj u organizaciji Katehetskog ureda biskupije.

NACIN REALIZACIJE: Predstavljanje programa i sadrzaja putovanja, dogovor s

roditeljima 1 u€enicima oko realizacije, organizacija i odlazak.

VREMENIK AKTIVNOSTI: Polovicom mjeseca rujna upoznavanje ucenika i roditelja sa
sadrzajem, planom i programom putovanja, nacin realizacije izleta, te putovanje u mjesecu

studenom.

DETALJAN TROSKOVNIK: Uéenicima cjelovite troskove putovanja snose roditelji.

NACIN VREDNOVANJA REZULTATA: Obogac¢enost novim sadrZajima, prostorima i
iskustvima, otkrivanje novih vrijednosti i razli¢itih kultura, vjezbanje u posStivanju naravnog,
ljudskog 1 civilnog zakona u zivotu svakog pojedinca, dublje medusobno upoznavanje i

druZenje.

NACIN KORISTENJA OSTVARENIH REZULTATA: Ostvareni rezultati ¢e se koristiti
kao motivacija u€enika za osobni angazman u danasnjem drustvu, zauzimanje u Zivotu za
napredak na osobnom 1 Sirem druStvenom planu, pozrtvovnost 1 ¢vrstinu vjere, njegovanje 1

postivanje postignuca drugih
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PUTOVAN]JE U MARIJU BISTRICU I ZAGREB

CILJ: Upoznavanje kulturnih i ostalih vrijednosti mjesta koje posjecujemo, te sudjelovanje

na svecanoj svetoj misi sluzbenog vojnog hodocasca.

NAMJENA: Nadopuna nastavnom predmetu ucenicima, upoznavanje novih krajeva, ljudi,

kulture, umjetnosti, njegovanje zajedniStva, tolerancije, razumijevanja i ljubavi.

NOSITELJI: Ucenici sudionici putovanja, roditelji za dogovor i placanje, vjeroucitelj u

organizaciji Katehetskog ureda biskupije.

NACIN REALIZACIJE: Predstavljanje programa i sadrzaja putovanja, dogovor s

roditeljima i u¢enicima oko realizacije, organizacija i odlazak — jednodnevno putovanje.

VREMENIK AKTIVNOSTI: Pocetkom rujna upoznavanje ucenika i roditelja s programom

putovanja, zatim organizacija, prijave, te samo putovanje poc¢etkom mjeseca listopada.

DETALJAN TROSKOVNIK: Uéenicima roditelji snose cjelovite troskove putovanja.

NACIN VREDNOVANJA REZULTATA: Obogacenost novim vjerskim i kulturnim
sadrzajima, druZenjem i iskustvima, zajednicko slavljenje euharistije, ostvarenost novih

poznanstava i prijateljstava, otkrivanje novih ispravnih vrijednosti i razli¢itih kultura.

NACIN KORISTENJA OSTVARENIH REZULTATA: Ostvareni rezultati koristit ¢e se
kroz daljnji nastavni rad. Ucenici ¢e uvidjeti vaznost druzenja i svjedocenja osobne vjere, kao
poticaj 1 motivacija u¢enika u medusobnom razumijevanju te prenosenje iskustava i steCenih

spoznaja ostalim u¢enicima
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DAN BOLESNIKA

CILJ: Obiljezavanje svjetskog Dana bolesnika sudjelovanjem na svetoj misi u bolnic¢koj
kapeli i posjetom jednom odjelu. Odabir odjela za posjet, bit ¢e dogovoren naknadno, ovisno

o naknadnim prijedlozima ucenika.

NAMJENA: Ucenici sudjeluju na svetoj misi koju predvodi o. biskup osobnom molitvom,
¢itanjem 1 pjevanjem. Ucenici pomazu bolesnicima u prilazu prostoru i sl. Nakon svete mise

zajedno posjecujemo neki bolnicki odjel.

NOSITELJI: Vjerouditelj u Medicinskoj Skoli i vjerou€enici raznih razrednih odjeljenja

programa medicinska sestra/medicinski tehnicar.

NACIN REALIZACIJE: Upoznavanje uéenika sa ciljem slavljenja Dana bolesnika, dogovor
o razrednim odjeljenjima koji sudjeluju na slavlju, slavljenje svete mise u bolnickoj kapeli, te

posjet nekom odjelu.

VREMENIK AKTIVNOSTI: Sveta misa u bolni¢koj kapeli na Dan bolesnika 11. veljace.

DETALJAN TROSKOVNIK: Troskovi za ovu aktivnost nisu predvideni.

NACIN VREDNOVANJA REZULTATA: Rezultati se vrednuju na¢inom sudjelovanja i
brojem ucenika koji sudjeluju na misi za bolesnike i s bolesnicima. Uc¢enici uce biti suptilni,

susretljivi 1 milosrdni prema potrebitima i onemocalima.

NACIN KORISTENJA OSTVARENIH REZULTATA: Ostvarene rezultate koristit ¢emo
viSestruko. Odgajanje ucenika za suosjecanje, pomaganje, sluzenje, darivanje vremena za
drugoga, te spremnost pomoc¢i potrebitima. Svoj odnos prema nemoc¢nima uskladujemo s

odnosom Isusa Krista prema slabima, zapustenima i bolesnima.
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PUTOVANJE MATURANATA U HUMAC, MOSTAR I MEDUGORJE

CILJ: Hvaliti Boga i zahvaliti mu za srednjoSkolsko Skolovanje zajedno s maturantima
splitsko-makarske i zadarske nadbiskupije i Sibenske biskupije, te sudjelovati na svecanoj
zahvalnoj svetoj misi svih maturanata na Humcu, Bosna i Hercegovina. Slijedi posjet gradu

Mostaru 1 Medugorju s programom po vlastitom izboru.

NAMJENA: Zahvala Bogu, medusobno druZenje, njegovanje zajedniStva i upoznavanje
maturanata spomenutih nadbiskupija i biskupija. Upoznavanje kulturnih i vjerskih

znamenitosti mjesta koje posjecujemo, te sudjelovanje na svecanoj zahvalnoj svetoj misi.

NOSITELJI: Ucenici sudionici putovanja, roditelji za dogovor i placanje, vjeroucitelj u

organizaciji Katehetskog ureda biskupije.

NACIN REALIZACIJE: Predstavljanje programa i sadrzaja putovanja, dogovor s

roditeljima i u€enicima oko realizacije, organizacija i odlazak — jednodnevno putovanje.

VREMENIK AKTIVNOSTI: Pocetkom sijecnja upoznavanje ucenika i roditelja s

programom putovanja, zatim dogovori, prijave, te putovanje u ozujku.
DETALJAN TROSKOVNIK: Uéenicima roditelji snose cjelovite troskove putovanja.

NACIN VREDNOVANJA REZULTATA: Oboga¢enost novim i razli¢itim vjerskim i
kulturnim sadrzajima, druzenjem 1 iskustvima, zajednicko slavljenje euharistije, ostvarenost
novih poznanstava i prijateljstava, otkrivanje novih ispravnih vrijednosti i razli¢itih kultura i

vjeroispovijesti.

NACIN KORISTENJA OSTVARENIH REZULTATA: Ostvareni rezultati koristit ée se
kroz daljnji nastavni rad. Ucenici ¢e uvidjeti vaznost druZenja i svjedoCenja osobne vjere, kao
poticaj 1 motivacija u¢enika u medusobnom razumijevanju te prenosenje iskustava i steCenih

spoznaja ostalim ucenicima.
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MEDUNARODNI DAN MLADIH U RIMU ZA CVJETNICU

CILJ: Sudjelovanje na medunarodnom danu mladih s mladima cijeloga svijeta i sa svetim
Ocem. Sudjelovanje s mladima cijelog svijeta na sve¢anoj misi na Cvjetnicu koju predvodi
papa. Upoznati znamenitosti Rima, Assisa, Pise, Padove i Montecassina. Upoznati prirodne,

kulturne, umjetnicke i vjerske raznolikosti.

NAMJENA: Nadopuna nastavnom predmetu osobito ucenicima drugih razreda, upoznavanje
novih krajeva, ljudi, kultura, povijesti, umjetnosti, njegovanje zajedniStva, tolerancije i

medusobnog razumijevanja.

NOSITELJI: Ucenici sudionici putovanja, roditelji za dogovor i placanje, vjeroucitelj u

organizaciji Katehetskog ureda biskupije.

NACIN REALIZACIJE: Predstavljanje programa i sadrzaja putovanja, upoznavanje
roditelja i ucenika s razlogom i nafinom planiranja putovanja, dogovor s roditeljima i

ucenicima oko realizacije, organizacija i odlazak — sedmodnevno putovanje.

VREMENIK AKTIVNOSTI: Tijekom rujna upoznavanje ucenika i roditelja s programom
putovanja, zatim slijedi uobicajeni daljnji tijek realizacije: organizacija, dogovori, prijave, te

samo putovanje krajem mjeseca ozujka za Cvjetnicu.
DETALJAN TROSKOVNIK: Uéenicima roditelji snose cjelovite troikove putovanja.

NACIN VREDNOVANJA REZULTATA: Obogacenost novim sadrzajima, prostorima,
kulturama, obicajima i iskustvima, ostvarenost novih poznanstava i medusobnog prijateljstva.

Ucenici ¢e otkriti nove vrijednosti i razlicite kulture.

NACIN KORISTENJA OSTVARENIH REZULTATA: Ostvareni rezultati su dopuna
ucenicima na programske sadrzaje koje obraduju u drugom razredu. Rezultate ¢e koristiti 1
kao daljnji poticaj i motivaciju u radu u medusobnom razumijevanju, te ¢e prenositi nova

iskustava i ideje drugim ucenicima.
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STRUCNO PUTOVAN]JE U SVETU ZEMLJU

CILJ: Pohoditi sveta mjesta iz Isusovog Zivota. Dublje upoznavanje svetih mjesta i krajeva iz
Isusova zivota. Kvalitetnije dozivjeti evandeosku poruku Isusa Krista. Upoznati obicaje,
zivot, rad 1 djelovanje ljudi koji borave na svetim mjestima, iz Isusovog vremena i danas.

Dublje dozivjeti evandeosku poruku na konkretnim svetim mjestima.

NAMJENA: Nadopuna nastavnom predmetu vjeronauka i osobnom teoloskom obrazovanju,
dublje dozivjeti evandeosku poruku na svetim mjestima, upoznavanje novih krajeva, ljudi,

kulture, umjetnosti, njegovanje zajedni$tva, tolerancije i medusobnog razumijevanja.

NOSITELJI: Agencija koja organizira stru¢no putovanje za vjeroucitelje i ostale djelatnike

Skola, svatko osobno.

NACIN REALIZACIJE: Predstavljanje programa i sadrzaja putovanja, dogovor realizacije,

organizacija i odlazak — osmodnevno putovanje.

VREMENIK AKTIVNOSTI: Upoznavanje s programom putovanja, zatim ostala realizacija:

organizacija, dogovori, prijave, te samo putovanje u mjesecu studenom.
DETALJAN TROSKOVNIK: Troskove za ovo putovanje snosi svatko osobno za sebe.

NACIN VREDNOVANJA REZULTATA: Obogaéenost novim sadrzajima, ljudima,
obicajima, arhitekturom, prostorima i iskustvima, ostvarenost novih spoznaja te otkrivanje
novih vrijednosti i razli¢itih kultura. Dublji dozivljaj evandeoske poruke na konkretnim

svetim mjestima doprinosi srastanju s evandeoskom porukom.

NACIN KORISTENJA OSTVARENIH REZULTATA: Ostvareni rezultati koristit ¢e se
kao nadopuna i nova dodatna obrazloZzenja saznanjima sa studija, tj. kao trajno obrazovanje

vjeroucitelja nastavnika.
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KURIKULUM NASTAVE ETIKE

Aktivnost, Cilj | Namjena | Nositelji Nacin Vremenik | Detaljan | Nacin
program i/ili aktivnosti i | realizacije | aktivnosti | troSkovnik | vrednovanja i
projekt njihova nacin koriStenja
odgovornost rezultata
vrednovanja
Izlet Potaknuti Svim Marina | Profesorica ¢e | U ozujku Planirani | Vrednovanje
ucenika | ucenike na uéenicima | Gali¢i | potaknuti prijava i troskovi | ¢e biti
_ medureligijsko | etike u ucenici | ucenike da skupljanje | succ ostvareno
(So!m— zajednistvo svrhu sudjeluju u suglasnosti, | 100 po | kroz
Split) ) postizanja zadacima na apolazak | uceniku. | upitnik/anketu
Upozngvanje navedenih izletu. krajem nakon
kulturnl_h ) ciljeva ) | ozujka zavrSetka
znamenitosti Zainteresiranim izleta.
gradova. ucenicima dati
L ¢e plan
R_aZV| Janj_e i putovanja i
njggovgnje . suglasnosti
zajedniStva 1_ koje moraju
odgovornosti. potpisati
njihovi
roditelji.
Ucenici ¢e
donijeti
suglasnosti
roditelja i
odgovorno
sudjelovati u
programu
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OSTALO

MATURALNO PUTOVANJE 3. RAZREDA

CILJ:

o0 Edukativni ciljevi: upoznavanje s kulturnim, prirodnim, povijesnim i gospodarskim
obiljezjima mjesta koja su predvidena programom putovanja

o Pedagoski ciljevi: razvijanje prijateljstva i zajedniStva medu ucenicima i njihovim
profesorima.

0 Zabavni ciljevi: predvideni na razne na¢ine koje u€enici budu inicirali, a u skladu sa
programom putovanja.

NAMJENA:

Druzenja kroz putovanje i upoznavanje novih krajeva, njihove kulture, povijesti i arhitekture
NOSITELJI: Ravnatelj skole

NACIN REALIZACIJE :

Prikupljanje informacija, konzultacije, prikupljanje ponuda turistickih agencija, odabir
najpovoljnije ponude, prikupljanje nov€anih sredstava, daljnja organizacija i putovanje.

VREMENIK AKTIVNOSTI:

Kraj kolovoza, pocetak rujna

TROSKOVNIK:

TroSkove snose roditelji, a konkretna cijena biti ¢e poznata i dogovorena naknadno.
NACIN VREDNOVANJA REZULTATA:

Rezultat ¢emo vrednovati odazivom ucenika

NACIN KORISTENJA OSTVARENIH REZULTATA:

Ucenici ¢e svoje dojmove i dozivljaje pamtiti i prenosit na druge ucenike iz Skole, kao 1 osobe
izvan Skole
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PROJEKT KUMSTVA

Aktivnosti

Kumstvo

Ciljevi aktivnosti

Osvijestiti vrijednost pomaganja drugima.
Poticati osjecaj pouzdanja u vlastite
mogucnosti 1 ponosa

zbog doprinosa stvaranju boljeg svijeta.
Razvijati uvazavanje razlicitosti,
odgovornost, pravednosti

i solidarnost.

Namjena aktivnosti

Financiranje kumceta Margaret Mbalale iz
Tanzanije, preko udruge Kolajna Ljubavi.

Nositelji aktivnosti i njihova odgovornost

Svi zainteresirani ucenici i nastavnici

Nacin realizije aktivnosti

Na satovima razrednih odjela, prikupljanjem
manjih
novcanih sredstva.

Vremenik aktivnosti

Tijekom godine

Nacini vrednovanja i nacini koristenja
rezultata

Iznos prikupljenih sredstava.
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DEBATNI KLUB

CILJEVI AKTIVNOSTI:

razvijati kriticko misljenje, logicko zakljucivanje, retoricke sposobnosti;
razvijati umijece strukturiranog i logicki povezanog govora;

poboljsati komunikaciju i kulturu izrazavanja

razvijati svijest o osobnoj odgovornosti i toleranciji

osvijestiti mo¢ znanja i njegove primjene u problemskoj situaciji.

YV VYY

NAMJENA AKTIVNOSTI:

» poticati kreativnost u¢enika u domisljanju argumenata i protuargumenata na
postavljenu tezu;

» poticati uenike na strukturirano i logicki povezano izrazavanje;

» promicanja slobodne razmjene ideja, tolerancije,

» poticanja mladih na aktivno i odgovorno sudjelovanje u drustvu

NACIN REALIZACIJE: debatni klub

NACIN VREDNOVANJA I NACIN KORISTENJA REZULTATA VREDNOVANJA:

» koli¢ina zadovoljstva pojedinog u¢enika potaknuta uspjeSnim raspravama
> seminari

> plakati

» prezentacije

PROGRAM RADA KLUBA:

uvodenje u debatu,debatiranje
priprema debate

parlaonica

zrade plakata na zadane teme
Seminari

Strucni izleti

VVVYYYVY
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Opée teme debatnog kluba - za 4. razrede Medicinske $kole Sibenik

70 sati godiSnje

1. Upoznavanje s planom i programom debatnog kluba

2. Stil vodstva/roditeljstva/nastavnika. Autoritarni ili autoritativni?

3. Odnos ucenik-nastavnik

4. Mladi na poslu (sezonskom)

5. Internet lektira ili ne?

6. Profesionalnost u poslu ili navika?

7. Za $to su "lose" stvari dobre?(¢okolada,kava, coca-cola)

8. Da li vrijedi za jednu no¢/dan dati odredenu svotu novca koju inace ne
bi?(maturalni ples, vjencanje, izlazak)

9. Koliko znaju i posStuju prava i obaveze mladi i odrasli?

10. Na koji nacin zaposliti ljude?

11. Da li se zaposlene osobe danas odgovorno odnose prema svom poslu?

12. Koliko osnovna §kola utjece na srednju Skolu?

13. Musko — zenska prijateljstva

14, Koliko animirani filmovi (crtani) pomazu/odmazu djeci?

15. Da li su svi krojaéi svoje sudbine (Zivot je nekom majka, a nekom maéeha)

16. Optimizam vs. Pesimizam

17. Rasizam

18. Rodna ravnopravnost

19. Pobacaj ili ne?

20. Nestrucni predmeti u strukovnim skolama

21. Mala matura — prednosti i nedostatci

22. Drzavna matura — prednosti i nedostatci

23. Emigrirati ili ostati?

24. Konformizam u srednjoj Skoli

25. Isplati li se kampanjsko ucenje?

26. Desno ili lijevo u politici?

27. Granica punoljetnosti 18 ili 21

28. Eutanazija

29. Kapitalizam vs. Socijalizam

30. Vjeronauk u $kolama

31. Postivati tradiciju ili ne?

32. Klasi¢no ucenje ili informatizacija uc¢enja?

33. Odgovornost roditelja nakon punoljetnosti

34. Moj dozivljaj punoljetnosti

35. Prijevara u romanti¢noj vezi

36. Zavrs$no ,,pripetavanje’ — ekonomski plan za rjeSenje gospodarske krize.
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Zdravstvene teme debatnog kluba — za sve razrede Medicinske §kole Sibenik

70 sati godiSnje

CoNoR~WNE

Upoznavanje s planom i programom debatnog kluba

Surova stvarnost — odnos pla¢a — nogometas i medicinska sestra? Pravedno ili ne?
Droga. Zasto ne?

Utjecaj medija na stvaranje i odrzavanje hipohondrije

Nasilni brakovi. Uloga i odgovornost medicinskog djelatnika

Prorocanstvo koje se samo ostvaruje i zdravlje (Pigmalion efekt)

Pobacaj ili ne?

Eutanazija

HIV/AIDS — kako drustveno prihvatiti osobe s HIV-om/AIDS-om

. Vjerska obiljezja u zdravstvenim ustanovama

. Timski rad i hijerarhija na poslu.

. Stil vodstva u zdravstvenim ustanovama — autoritaran ili autoritativan?
. Stres zdravstvenih djelatnika

. Petogodisnje Skolovanje medicinskih tehnicara opée njege-prednosti i nedostatci
. Empatija — koliko suosjecati s bolesnikom?

. Vegetarijanstvo — prednosti i nedostatci

. Kontracepcija

.GMO

. Privatnost zdravstvenih podataka

. Narodna medicina vs. Moderna farmacija

. Placebo — stvarnost ili mit?

. Smiju li zdravstveni djelatnici Strajkati 1 do koje mjere?

. Outsourcing u zdravstvu — treba li bolnicama vlastito tehni¢ko osoblje?
. Privatizacija zdravstva

. Testiranja na zivotinjama u svrhu medicine

. Lijecenje mentalnih bolesnika — psihoterapija ili lijekovi

. Prisilna hospitalizacija psihickih bolesnika?

. Homoseksualnost — bioloska ili socijalna uvjetovanost?

. Doniranje organa

. Obvezno cijepljenje djece

. ,,Na rubu medicine*

. Medicinski potpomognuta oplodnja

. Teorija i praksa u medicini

. Utjecaj sredstava ovisnosti na druStveni 1 profesionalni Zivot te karijeru
. Zavrs$no ,,pripetavanje” — Reforma zdravstva
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Aktivnost: Skolsko natjecanje iz matematike
Ciljevi aktivnosti: Selekcija u€enika za Zupanijsko natjecanje iz matematike

Namjena aktivnosti: Popularizacija matematike i prirodoslovnih znanosti. Podizanje motivacije
ucenika u ucenju.

Nositelji aktivnosti: Nastavnici ( aktiv prirodoslovnih predmeta ), $kola, ministarstvo
Vremenik aktivnosti: Sije¢anj 2015. g.
Trogkovnik: Skola, ministarstvo

Nacin vrednovanja aktivnosti: Pismena provjera znanja
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Ravnateljica:

Ankica Lambasa —Spahija, dipl.inz

Klasa: 602-03/14-02/
Ur. Broj: 2182/1-12/-2-8-14

U Sibeniku, 30. rujna 2014.

Predsjednik skolskog odbora:

Snezana Zaja, v.m.s.
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