
 

  

Nastavni plan za stjecanje strukovne kvalifikacije/zanimanja medicinska 
sestra/tehničar opće zdravstvene njege 

I. Općeobrazovni dio 

I. razred II. razred 
R. b. Nastavni predmeti     P 

tj./god. 
VJ 

tj./god. 
P 

tj./god. 
VJ 

tj./god. 
1. Hrvatski jezik 5/175  5/175  

2. Strani jezik 3/105  3/105  

3. Latinski jezik 2/70  2/70  

4. Matematika 3/105  3/105  

5. Kemija 2/70  2/70  

6. Biologija 3/105  2/70  

7. Fizika 2/70  2/70  

8. Povijest 2/70  2/70  

9. Geografija 2/70  2/70  

10. Tjelesna i zdravstvena kultura  2/70  2/70 

11. Informatika 1/35   2/70 

12. Vjeronauk/ Etika 1/35  1/35  

13. Izborni predmet 2/70  2/70  

                                              UKUPNO 28/980 2/70 26/910 4/140 

II. Strukovni dio 

III. razred IV. razred V. razred 
R.b. Nastavni predmeti 

P 
tj./god. 

VJ 
tj./god. 

P 
tj./god. 

VJ 
tj./god. 

P 
tj./god. 

VJ 
tj./god. 

1. Sociologija   1/37    

2. Psihologija 2/74      

3. Načela administracije u zdravstvu   1/37    

4. Načela poučavanja 2/74      

5. Socijalno i zdravstveno zakonodavstvo i pravni aspekti   2/74    

6. Anatomija i fiziologija 4/148      

7. Patologija   2/74    

8. Mikrobiologija s parazitologijom i virologijom 2/74 1/37     

9. Biokemija i Biofizika 2/74  1/37    

10. Radiologija   1/37    

11. Dijetetika     2/68 1/34 

12. Higijena – preventivna medicina i zdravstveni odgoj   3/111 1/37 1/34 2/68 

13. Farmakologija   2/74    

14. Etika sestrinstva 2/74 1/37     

15. Opća načela zdravlja i njege 2/74 1/37     

16. Zdravstvena njega – opća i specijalna 2/74 6/222 2/74 4/148  2/68 

17. Zdravstvena njega kirurških bolesnika – opća i specijalna   2/74 4/148 1/34 7/238 

18. Zdravstvena njega majke i djeteta 1/37 4/148 1/37 3/111 1/34 4/136 

19. 
Zdravstvena njega – zaštita ment. zdravlja i psihijatrijskih  
bolesnika 

  1/37 1/37 1/34 3/102 

20. Zdravstvena njega starijih osoba     1/34 3/102 

21. Zdravstvena njega u kući     1/34 3/102 

22. Izborni predmet        

 Hitni medicinski postupci 1/37 2/74     

 Osnove fizikalne i radne terapije 3/111      

 Zdravstvena njega bolesnika u operacijskome bloku   2/74 1/37 2/68 1/34 

 Intenzivna zdravstvena njega   2/74 1/37 2/68 1/34 

23. Zdravstvene vježbe  120  120  240 

UKUPNO 23/851 
15/555

+120 
23/851 

15/555
+120 

12/408 
27/918

+240 


