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Naziv projekta Utjecaj sporta na mentalno zdravlje djece 
Naziv škole 

nositelja 
projekta 

Medicinska škola, Šibenik 

Ime i prezime 
koordinatora 

(i e-mail) 

 

1. Snežana Žaja,  crnica24@gmail.com 

Ime i prezime 
mentora-
voditelja 
projekta 
(i e-mail) 

 

1. Anita Donđivić,  dondivica@gmail.com 

 

Ime i prezime 
učenika 

1. Aurora Lučev 
2. Evica Martinović 
3. Tara Jurin 

Ciljana skupina Učenici koji se bave sportom  

Ciljevi 
projekta 

Istražiti u kolikoj mjeri sport utječe na mentalno zdravlje učenika 

Zadaci 
obrazovni 

ishodi, sažetak 
teme projekta 

- sastaviti ankete za učenike i roditelje, anketirati ih; 
- obraditi podatke i utvrditi utječe li, i koliko, bavljenje sportom na mentalno zdravlje    

učenika 

Vanjski 
suradnici (ako ih 
ima)….ustanove, 

udruge… 

 
Sportski klubovi (treneri), roditelji, školski pedagozi i psiholozi 

Mjesto 
provedbe 

 
U sportskim klubovima, u suradničkim školama. 

Vremensko 
planiranje-faze 

projekta, 
trajanje i rokovi 

 

Kroz školsku godinu 2022./2023.: 
- listopad 2022. – izrada anketa i podjela zaduženja; 
- studeni, prosinac 2022. – provedba anketa i razgovori; 
- siječanj, veljača 2023. – obrada podataka i izrada prezentacije; 
- ožujak, travanj, svibanj 2023. – rad na prezentaciji (konačan izgled prezentacije); 

Očekivani 
rezultati 

Očekuje se zaključak da bavljenje sportom pozitivno utječe na mentalno zdravlje djece 

Čimbenici rizika Mogućnost nesuradnje sportskih klubova i roditelja učenika pri provedbi ankete 

Škola suradnica: 

1. Zubotehnička škola Beograd 
2. Pomorska škola Zadar 
3. Srednja zdravstvena in kemijska šola Novo Mesto 
4. Medicinska škola Pula 

http://www.e-medica.hr/
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mailto:crnica24@gmail.com
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Ime i prezime 
koordinatora 

škole suradnice 
(i e-mail) 

1. Maja Vračar, vracarmaja@yahoo.com,  Beograd 
2. Ivana Supičić, ivana.supicic@skole.hr , Zadar 
3. Mojca Simončić, mojca.simoncic@sc-nm.si , Novo Mesto 
4. Sanja Benazić-Kliba, sanja.benazic.kliba@gmail.com, Pula                                                                                 

Ime i prezime 
mentora-

voditelja škole 
suradnice 
projekta 
(i e-mail) 

1. Iva Ivančević, ivanceviciva21@gmail.com , Beograd 
2. Kristina Pijaca, kristina.kuzmar@skole.hr , Zadar 
3. Natalia Zver Zupančić, natalia.zver.zupancic@sc-nm.si , Novo Mesto 
4. Mirhada Mešanović mirhada.sehc@gmail.com, Pula 

Ime i prezime 
učenika škole 

suradnice 

1. Milica Ivanovski, Jovana Svetozarević, Beograd 
2. Vanessa Josipović, Borna Žic, Zadar 
3.                                                                                    Novo Mesto 
4. Ira Jakičić, Mirta Šmitran, Pula 

Imate li više od 
jedne škole 
suradnice 

 
Da 

 
 

 

 Datum: 20.10.2022.                                                                                         Koordinator: Snežana Žaja 
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