SAŽETAK PROJEKTA
Ovaj projekt je nastao ne temelju interesa mladih, koji su u svojem okruženju i unutar svoje grupe prijatelja, prepoznali korištenje droge i alkohola kao problematično ponašanje. Nekim sudionicima je već bila ponuđena marijuana, iako su maloljetnici, što samo pokazuje kako je jednostavno mladima nabaviti drogu. Kao mladi, jako dobro znaju da je nekada teško oduprijeti se vršnjačkom pritisku jer u nekim situacijama ispadaš da nisi cool ako ne koristiš drogu i alkohol. Zbog toga su mladi odlučili napraviti i provesti ovaj projekt. Također, ovaj projekt odgovara temeljnim potrebama partnerskih organizacija - škola, kao obrazovno-odgojnih institucija, da zaštite mlade od prijetnji koje im predstavljaju korištenje alkohola i droga. Sudionici su istaknuli ovisnost o drogama kao najozbiljniji oblik, što potvrđuje i Europsko izvješće o drogama za 2024. godinu. Prema tom izvješću, stopa smrtnosti od predoziranja u EU u 2022. godini procijenjena je na 22,5 smrtnih slučajeva na milijun stanovnika u dobi od 15 do 64 godine. Ovisnost o drogama ostavlja razorne posljedice na pojedinca (često s fatalnim ishodom), ali i na njihove bližnje. Kao drugi najveći problem, sudionici navode alkoholizam, što potvrđuju podaci Eurostata. U 2019. godini 8,4 % stanovništva EU u dobi od 15 i više godina izjavilo je da pije alkoholno piće svaki dan, u usporedbi s 28,8 % tjednih konzumenata alkohola i 22,8 % mjesečnih konzumenata alkohola. Nadalje, procjenjuje se da oko 5,4% odrasle populacije u EU, odnosno preko 20 milijuna ljudi, živi s kliničkom ovisnošću o alkoholu. 
Misija projekta je osnažiti mlade ljude da izbjegavaju rizična ponašanja te ojačati njihovu sposobnost pružanja podrške prijateljima i rođacima u donošenju pametnih životnih odluka. 
Ciljevi projekta:
 1. Edukacija o različitim oblicima ovisnosti 
2. Razvijanje vještina za donošenje ispravnih odluka. 
3. Upoznavanje s mjerama društvene potpore - metode reintegracije ovisnika u društvo i smanjenju štete za zajednicu. 
Ovaj projekt odgovara na sljedeće temeljne potrebe mladih: 
- poznavanje rizika i štete koje mladima čine droga i alkohol 
- stjecanje vještina za donošenje ispravnih životnih odluka, uključujući sigurnije i korisnije načine traženja zabave i popularnosti (od korištenja droge i alkohola) 
- veća sposobnost škola da zaštite mlade od korištenja droge i alkohola.
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This project was developed based on the interests of young people who have recognized drug and alcohol use as problematic behavior within their own environments and peer groups. Some participants have already been offered marijuana despite being minors, which highlights the ease of access to drugs for youth. As young people, they are well aware that resisting peer pressure is often difficult, as choosing not to use drugs or alcohol can sometimes result in being perceived as "not cool." Consequently, the youth themselves decided to create and implement this project. Furthermore, this project addresses the fundamental needs of the partner organizations—schools, as educational institutions—to protect young people from the threats posed by substance abuse. Participants highlighted drug addiction as the most serious form of dependency, a fact corroborated by the 2024 European Drug Report. According to the report, the overdose mortality rate in the EU in 2022 was estimated at 22.5 deaths per million inhabitants aged 15–64. Drug addiction leaves devastating consequences on the individual (often with fatal outcomes) and their loved ones. Participants identified alcoholism as the second major issue, supported by Eurostat data. In 2019, 8.4% of the EU population aged 15 and older reported consuming alcohol daily, compared to 28.8% weekly and 22.8% monthly consumers. Furthermore, it is estimated that approximately 5.4% of the adult population in the EU—over 20 million people—live with clinical alcohol dependence. Project Mission: To empower young people to avoid risky behaviors and strengthen their ability to support friends and relatives in making smart life choices. 
Project Objectives:
 1. Education on various forms of addiction. 
2. Developing skills for making correct and informed decisions.
 3. Familiarization with social support measures—methods for the reintegration of addicts into society and community harm reduction. 
This project addresses the following fundamental needs of young people:
 - Understanding the risks and harms caused to youth by drugs and alcohol.
 - Acquiring skills to make correct life decisions, including finding safer and more beneficial ways to seek entertainment and popularity (as alternatives to drug and alcohol use).
 - Increasing the capacity of schools to protect youth from substance abuse.
